
ค าน า 

การจัดการเรียนการสอนในป๎จจุบันมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง รู้จักใช้แหล่งเรียนรู้และแก้ไขป๎ญหาต่าง ๆได้อย่างมีเหตุ มีผล  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โรงเรียนโยธินบูรณะ    จึงเปิดสอนรายวิชา
วิทยาศาสตร์เพ่ิมเติมเรื่อง โครงงานวิทยาศาสตร์  ว23201 เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้  ความเข้าใจในการท าโครงงานวิทยาศาสตร์  ในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 ห้อง 4 ถึงห้อง 8 รวม 5 ห้องเรียน 

“โครงงานวิทยาศาสตร์ ” จึงเป็นการรวบรวมผลงานโครงงาน-
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนโยธินบูรณะ ซึ่ง
ได้รับความร่วมมืออย่างดีจากคุณครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นที่
ปรึกษาโครงงาน ในปีการศึกษา  2556 น้ี  มีผลงานโครงงานวิทยาศาสตร์ 
จ านวน   50  โครงงาน แบ่งเป็น โครงงานประเภทการทดลอง  จ านวน 
47  โครงงาน   โครงงานประเภทส ารวจ  2  โครงงาน โครงงาน ประเภท
สิ่งประดิษฐ์จ านวน  1 โครงงาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนโยธินบูรณะ จึงหวังเป็น
อย่างย่ิงว่าหนังสือเล่มน้ีจะเป็นประโยชน์ในการเรียนรู้และมีส่วนในการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาให้เป็นไปตามมาตรฐานการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้-
วิทยาศาสตร์   ท้ังน้ีขอขอบพระคุณท่านผู้ บริหาร  คณะครูกลุ่มสาระการ-
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ และคณะครู โรงเรียนโยธินบูรณะทุกท่านที่ให้การ
สนับสนุนในทุกด้าน   ท าให้การจัดกิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร์สามารถ
ด าเนินการจนเสร็จสิ้นมา ณ โอกาสน้ี         

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

สารบาญ 

เรื่อง       หน้า 

บทคัดย่อโครงงาน          3 

นิทรรศการโครงงานวิทยาศาสตร ์    53 

ผลการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร ์    55 

โครงงานวิทยาศาสตร์     65 

เรื่อง เปรียบเทียบการบ าบัดน้ าเสียด้วยใบยอและลูกยอ           
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  กากเครื่องต้มย าผสมกานพลูไล่แมลง 

โดย  ด.ช.สรสรวง  ธีรศรัณย์  
        ด.ช.เขมชาติ   ศิริกาญจน์ 
         ด.ช.อุชุกร      แย้มอุทัย 
       ด.ญ.อภิชญา   ขิงทอง    
      ด.ญ.ปรียาภรณ์   ทองสุข  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

 ที่ปรึกษา     ครูนุชนารถ      กตัญํูสูตร 

บทคัดย่อ 

    ต้มย าเป็นอาหารที่เรานิยมรั บประทานกันเป็นส่วนใหญ่  เมื่อทาน
เสร็จจะเหลือกากของเครื่องสมุนไพรต่างๆในต้มย า  ซึ่งท าให้ปริมาณขยะเพ่ิม
มากข้ึน  อีกท้ังกานพลูซึ่งเป็นเครื่องสมุนไพรในยาดมเม่ือหมดกลิ่นก็จะ
กลายเป็นขยะ  จึงศึกษาประสิทธิภาพการไล่แมลงของ กากเครื่องต้มย าผสม
กานพลู   โดยน ากากครื่องต้ มย ามาคั่วไฟให้แห้ง  แล้วน ามาบดให้ละเอียด 
กานพูลก็ท าเช่นเดียวกัน  จากน้ันน ากากเครื่องต้มย า และกานพูลใน
อัตราส่วน 2:3  มาผสมกันใส่ในผ้าขาวบาง  น าห่อผ้าไปไว้ในขวดที่มีมดอาศัย
อยู่แล้วสังเกตการเปลี่ยนแปลง  พบว่า  มดหนีมาอยู่บริเวณปากขวด  บางตัวตาย   
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  ขมิ้นชันและเมล็ดน้อยหน่าในการก าจัดลูกน้ ายุงลาย 
โดย     ด.ช. นนทพัทธ์   กงชัยภูมิ 
          ด.ช. พัชรพงศ์     แก้วแหวน 
           ด.ญ.พุทธินันท์   แพงจันทร์ 
           ด.ญ.ศิรประภา    เหมหาชาติ 
          ด.ญ. ปนัสยา   รังษา   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา     ครูจันทร์ตรี   เศรษฐาวิวัฒน์ 

บทคัดย่อ 

 ยุงลายเป็นสาเหตุของการเกิดไข้เลือดออก   จากการศึกษา ขมิ้นชัน
และเมล็ดน้อยหน่ามีสารที่สามารถก าจัดแมลงได้   จึงศึกษาเปรียบเทียบการ
ก าจัดลูกน้ ายุงระหว่างขมิ้นชันกับเมล็ดน้อยหน่า  โดย เตรียมสารละลายทั้ง   
2 ชนิด  1. น าเมล็ดน้อยหน่า จ านวน 10 เมล็ดมาต าให้ละเอียดแล้วน ามา
ละลายน้ า 250  ลบ.ซม.  2. น าขมิ้นชันจ านวน 50 กรัมมาต าให้ละเอียดแล้ว
น ามาละลายน้ า 250 ลบ.ซม.  จากน้ันน าลูกน้ ายุงลายจ านวน 20  ตัว ใส่ลง
ในภาชนะทั้งสอง สังเกตและบันทึกผล  พบว่า ขมิ้นชันสามารถก าจัดลูกน้ าได้
ดีกว่าเมล็ดน้อยหน่า             
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ   ขจัดคราบน้ ามันมันจากลูกยอ 

โดย    ด.ช. อลงกรณ์     ศรีเมืองธน   
 ด.ญ. ชนัญชิตา   ประพิณธัญโกศล  
 ด.ช. ราเชนทร์ สายตา  
 ด.ช. รติ             เอ้ืองอุดม  
 ด.ญ.อภิชญา   มังเจียม  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา    คร ูจุฑารัตน์   สุขสบาย 

บทคัดย่อ 

 เน่ืองจากแม่บ้านในป๎จจุบันได้ประสบป๎ญหา  คราบน้ ามันตาม ผนัง
หลังจากเวลาในการท าอาหารและราคาของผลิ ตภัณฑ์ที่มีราคาแพง  จาก
การศึกษาพบใน ลูกย อมีโซเดียม       ซึ่งเมื่อ ผสมกับน้ าจ ะเปลี่ยนเป็น
โซเดียมไฮดรอกไซด์ซึ่ งสามารถขจัดคราบน้ ามันได้  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบ
การขจัดคราบน้ ามัน ระหว่างผลิตภัณฑ์ขจั ดคราบน้ ามัน กับน้ าลูกยอ   โดยน า
ผลิตภัณฑ์ขจัดคราบน้ ามันและลูกยอ จ านวน 15 ลูกป๎่นผสมกับน้ าเปล่า  200 
มล. แล้วมาท าความสะอาด ผนังแล้วใช้น้ิวมือลูบบ นผนังที่ท าการทดลองแล้ว
ท าการจดบันทึก    พบว่า ผลิตภัณฑ์ขจัดครา บน้ ามันจะสามารถท าความ
สะอาดคราบน้ ามันบนผนังได้ดีกว่าลูกยอที่ป๎่นผสมกับน้ าเปล่า 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การศึกษาเปรียบเทียบความการเจริญเติบโตของปลาระหว่าง
อาหารปลาจากมันส าปะหลังกับอาหารปลาจากเปลือกกุ้ง 

โดย ด.ช.ธนมินทร์  มิตรดี  
 ด.ช.รัชชานนท์  ขาวผ่อง      
 ด.ช.จีรภัทร  โพธิสุวรรณ  
 ด.ญ.อภิชญา  วรรณศิลปิน  
 ด.ช.กฤต    จันทร์เจริญชัย  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา   ครู พรพิมล  ย่ีโถขาว  
  ครู จันทร์ตรี    เศรษฐาวิวัฒน์ 

บทคัดย่อ 

 ป๎จจุบันนิยมการเลี้ยงปลาเป็นกิจกรรมยามว่าง แต่อาหารปลามี
ราคาแพงและมีคุณภาพที่ไม่ตรงตามความ ต้องการ  จึงน า เปลือกกุ้ง และมัน
ส าปะหลัง ที่เหลือจากการรับประทาน มาท าเป็นอาหารปลา เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของปลาท่ีเลี้ยงด้วยอาหารปลาจากเปลือกกุ้งกับ
อาหารปลาจากมันส าปะหลัง   โดยน าเปลือกกุ้งและมันส าปะหลังมา
บดละเอียด น ามาผสมกับร าข้าวในอัตราส่วนร าข้าว  6 กิโลกรัม : เปลือกกุ้ง
หรือมันส าปะหลังสุ ก 1 กิโลกรัม ใส่น้ าพอดีกับอาหารปลา แล้วน าไปต้ม 
20 นาที แล้วน ามาให้ปลากินวันละ 1ครั้ง และดูการเจริญเติบโตของปลาใน
ระยะเวลา 7 วัน พบว่า อาหารปลาจากเปลือกกุ้งท าให้ปลาเจริญเติบโตได้
ดีกว่าอาหารปลาจากมันส าปะหลัง 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ   โครงงานการเปรียบเทียบการชะลอความเหี่ยวของดอกมะลิระหว่าง
ส้มกับเชอร์รี่ 

โดย    ด.ช.  รัชพล  ภักดี   
 ด.ช. จิรภัทร  พ่ัววงษ์แพทย์   
 ด.ช. นัฏณานนท์  บัวสาลี   
 ด.ช. อนุชิต  จิตหาญ   
 ด.ญ. ภัคจิรา  สุทธิวงศ์   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา     ครู พีราวุฏฐ์   พิมพ์รอด 

บทคัดย่อ 

 พวงมาลัยดอกมะลิน้ัน มีการใช้ในการบูชาพระ    ไหว้พระ แต่จะ
สังเกตุเห็นว่า พวงมาลัยดอกมะลิ จะมีการเหี่ยวเฉา ในระยะเวลา 1-2 วัน จึง
ศึกษาการชลอความเหี่ยวของพวงม าลัยดอกมะลิด้วยสารละลายแอสไพริน   
โดยน ายาเม็ดแอสไพริน  ปริมาณ 5  กรัม  มาละลายน้ า 100 มล . จะไ ด้
สารละลายแอสไพริน แล้วน ามามาฉีดใส่พวงมาลัยดอ กมะลิ พบว่า สามารถ
ชลอการเหี่ยวของพวงมาลัยดอกมะลิได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 -8- 

 

โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปลือกไข่นกกระทาไล่มด 

โดย ด.ช.นิติกานต์    เรืองแสน    
 ด.ช. พลเดช  แสงกล้า   
 ด.ช. อรรถเศรษฐ์   ช่างแกะ   
 ด.ช. ไชยวัฒน์  เอ่ียมเหม   
 ด.ช. สรวิศ    เมืองน้อย   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา       คุณครู แพรวดาว  สลับศรีศรี 

บทคัดย่อ 

 เน่ืองจากในป๎จจุบันมีมดหลายชนิดที่สร้างความร าคาญและ
ก่อให้เกิดความเสียหายให้แก่มนุษย์และพืช   มดบางชนิดมีพิษ เช่น มดแดง ,  
มดด า เป็นต้น จึงคิดสิ่งที่ไล่มด ด้วยเปลือกไข่นกกระทา  เพ่ือศึกษา
ประสิทธิภาพในการไล่ มดด้วยเปลือกไข่นกกระทา  โดยน า เปลือกไข่นก
กระทาไปผ่านการเผาไหม้แล้วบดให้ละเอียดเป็นผงจากน้ันน าไปโรยตามจุด
ต่างๆที่มีมด พบว่า  บริเวณที่โรยผงเปลือกไข่นกกระทาเผาไม่มีมดเข้ามาใกล้ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 
หัวข้อ     การศึกษาผลของการลดกลิ่นเหม็นของถังขยะ 

โดย ด.ช.ณัฐวุฒิ  รงค์ทอง  
 ด.ช.แก้วขวัญ  แก้วพินิจ  
 ด.ญ.บัณฑิตา  ข าสายทอง  
 ด.ญ.กัลยารัตน์  ศรีบุดดา  
 ด.ช.ภัทรพงค์  ฮวดสาขา  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา      ครู ธนพร  สินธุมงคลชัย 
       ครู สันติราช  จอมใจ 

บทคัดย่อ 

 ถังขยะเป็นที่รองรับสิ่งปฏิกูลหลายชนิดมีทั้งขยะเปียก และขยะแห้ง
ท าให้เกิดกลิ่นเหม็นเป็นอันตรายต่อสุขภาพ  จากการศึกษาพบว่าใบกระเพรา
และเหง้าข่ามีสารที่สามารถยับยั้งการท างานของแบคทีเรียได้   จึงศึกษา
เปรียบเทียบการลดกลิ่นเหม็นของถังขยะด้วยใบกระเพราและเหง้าข่า    โดย
การน าใบกระเพรา  200 กรัม มาต าให้ละเอียดผสมน้ า 50 มล.แล้วกรองแยก
กากออก จะได้น้ าสกัดใบกระเพรา เหง้าข่าก็ท าวิธีเดียวกัน จากน้ันน าน้ าสกัด
ทั้งสองชนิด  ใส่ขวดเปรย์แล้วฉีดพ่นลงบนถังขยะ 2 ถัง สังเกตและบันทึกผล 
พบว่า สารสกัดจากเหง้าข่าลดกลิ่นเหฒ้นได้มากกว่าใยกระเพรา     
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ   เปรียบเทียบระหว่างน้ ามะขามกับน้ าส้มสายชูในการท าความสะอาด  
กระจก 

โดย ด.ช.ภาณุมาศ  นาชัยค า  
 ด.ช.ณัฐพงศ์  วัฒนศิลปโสพน 
 ด.ญ.ณัฐพร  ธีรสุปาณ ี
 ด.ญ.กนกพร  พรมรินทร์ 
 ด.ช.ภูวเนตร  สุขสมภาพ  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา    คุณครู แพรวดาว  สลับศรี 

บทคัดย่อ 

 ในป๎จจุบันมีผู้ผลิตน้ ายาเช็ดกระจกให้มีประสิทธิภาพที่สูงสุดด้วย
สารเคมีหรือสารบางชนิดที่ช่วยขจัดคราบได้ดี จึ งศึกษาเปรียบเทียบการท า
ความสะอาดกระจกระหว่างสารผสมน้ ามะขามและสารผสม น้ าส้มสายชู โดย
น าน้ าส้มสายชู 200 มิลลิลิตร ผสมสบู่ 4ช้อนชาผสม ผงฟู  2 ช้อนชา ใส่ใน
โหล ท้ิงไว้ 1 วัน    ส่วนน้ ามะขาม 200 มิลลิลิตร ผสมน้ าตาลทราย 50 กรัม 
น้ าสะอาด 50 มิลลิลิตร ผสม ลงในหม้อต้มทิ้งไว้ 3 นาที แล้ว เทใส่โหล ท้ิงไว้
ประมาณ 1วัน  น าสารผสมทั้ง 2 ชนิดมาท าความสะอาดกระจก พบว่า สาร
ผสมน้ าส้มสายชูสามารถช่วยขจัดคราบบนกระจกได้ดีกว่าสารผสมน้ ามะขาม 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การยืดอายุของขนมเค้กด้วยเปลือกมังคุด 

โดย ด.ญ.ชญานี บุญศิริ               
ด.ญ.พิมพ์พิศา ชัยประเสริฐ     
ด.ญ.นัชชา ประเสริฐสังข์       
ด.ช.ชนาธิป วชิรหัตถ์     

 ด.ญ.ศิริวรรณภา ไชยมาลา     

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา   คร ูแพรวดาว   สลับศรี 

บทคัดย่อ 

 เน่ืองจากบ้านของผู้ท าโครงงานท าขนมเค้กขายเป็นอาชีพเสริม ซึ่ง
ต้องท าวันต่อวัน และพบป๎ญหาขนมเค้กข้ึนราจึงหาวิธีที่จะยืดอายุของขนม
เค้กให้เก็บไว้รับประทานได้นานข้ึน จึงเลือกเปลือกมังคุดมาใช้เป็นส่วนผสม
ของขนมเค้ก   เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระยะเวลาในการเกิดเชื้อราของขนมเค้ก
ที่ผสมเปลือกมังคุดกับขนมเค้กที่ไม่ผสมเปลือกมังคุด โดย น าไข่ไก่ 5  ฟอง 
และเลือกเฉพาะไข่แดงอีก  2  ฟอง น้ าตาลทราย 170 กรัม แป้งเค้กร่อนแล้ว 
130 กรัม แป้งข้าวโพด 30 กรัม น้ ามันพืช 3 ช้อนโต๊ะ นมสด 3 ข้อนโต๊ะ และ
สารสกัดที่ได้จากการต้มเปลือกมังคุด ป๎่น และใส่เจลาติน  มาผสมให้เป้นเน้ือ
เดียวกันแล้วเทใส่พิมพ์น าไปอบ  ส่วนเค้กที่ไม่ผสมเปลือกมังคุด ใช้สูตร
เดียวกับขนมเค้กที่ผสมเปลือกมังคุด แต่ไม่ใส่สารสกัดจากเปลือกมังคุด  เมื่อ
ได้เค็กทั้ง 2 ก้อน แล้ว น ามาวางไว้ในบริเวณเดียวกันแล้ วสังเกตุการ
เปลี่ยนแปลง และบันทึกผล  พบว่า เค้กที่ผสมเปลือกมังคุดเกิดเชื้อราช้ากว่า
เค้กที่ผสมเปลือกมังคุด 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ    การเปรียบเทียบลูกชุบที่เคลือบด้วยเจลาตินกับลูกชุบที่เคลือบด้วย
วุ้นว่านหางจระเข้ 

โดย   ด.ญ. วาสนา วัฒกพาณิชย์     
         ด.ช. กฤษฎา สุขมี                    
         ด.ญ. ณิชฐภาอร ปานสันเทียะ       
         ด.ญ. นภสร มะม่วงทอง        
         ด.ญ. กชกร นิติพัฒนาภิรักษ์      

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/4 

ที่ปรึกษา     ครู แพรวดาว สลับศรี 
      ครู นิภากรณ์ เกิดอ้น 

บทคัดย่อ 

 ลูกชุบเป็นที่นิยมของคนไทยและเวลาท่ีเราอยากรับประทานก็จะซื้อมา
ทีละเยอะๆแต่เก็บไว้มาไม่ได้นานก็เกิดกลิ่นและเสียเร็ว จึงน าวุ้นว่านหางจระเข้ที่
มีสารบาบาเลียนมาเคลือบแทนเจลาติน     เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความสามารถ
ในการหยุดย้ังการเจริญเติบโตของเชื้อราในลูกชุบที่เคลือบด้วยวุ้นว่านหางจระเข้
กับลูกชุบที่เคลือบด้วยเจลาติน  โดยการน าเมล็ดถ่ัวเขียวกระเทาะเปลือกมาน่ึงให้
สุกแล้วน ามาป๎่นให้ละเอียดผสมเข้ากับน้ าตาลและกระทิแล้วน ามากวนให้แห้ง
เสร็จน ามาป๎้นเป็นรูปต่างๆตามใจชอบพักทิ้งไว้ให้แห้งแล้วน ามาชุบสีพักทิ้งไว้จนสี
แห้ง  และน าลูกชุบแบ่งออกเป็น 2 ส่วนเท่าๆกัน น าส่วนหน่ึงไปเคลือบเจลาติน 
และน าอีกส่วนไปเคลือบวุ้นว่านหางจระเข้ ชุบในเวลาเท่าๆกัน ท าแบบน้ี 3 รอบ 
พักไว้ให้แห้งแล้วตกแต่งให้สวยงาม พบว่า ลูกชุบที่เคลือบด้วยเจลาตินมีเชื้อราข้ึน
เร็วกว่าลูกชุบที่เคลือบด้วยวุ้นว่านหางจระเข้ 2 วัน 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน้ าหมักชีวภาพที่ท าจากเศษผัก เศษ
ผลไม้ และเศษผักรวมกับผลไม้ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นกระเพรา 

 โดย         ด.ญ.ปวีณ์สุดา  นาเงียม 
               ด.ช.กฤติธี        เทศะแพทย์ 
               ด.ญ.สโรชา       ไชยศรีรัมย์ 
               ด.ญ.อรวรา       บุญลือด้วง 
               ด.ญ.จุติมาพร    โคตะนันท์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา       คร ูจันทร์ตรี     เศรษฐาวิวัฒน์ 
คร ูนิภากรณ์     เกิดอ้น 

บทคัดย่อ 

            ป๎จจุบัน ปริมาณขยะเปียก มีจ านวน มาก จึงคิดจะน าขยะเปียก
จ าพวกเศษผัก เศษผลไม้ มาท าปุ๋ ยหมักชีวภาพ เพ่ือ ศึกษาเปรียบเทียบการ
เจริญเติบโตของต้นกระเพราท่ีรดด้วยน้ าหมักชีวภาพที่ท าจากเศษผัก  น้ าหมัก
ชีวภาพที่ท าจากเศษผลไม้  น้ าหมั กชีวภาพที่ท าจากเศษผักและเศษผลไ ม้
รวมกัน   โดยน าเศษผัก และเศษผลไม้มาหมักเป็นเวลา 7 วัน อัตราส่วน 
3:1:10 (ผลไม้ : กากน้ าตาล : น้ า) จากน้ันน าน้ าหมักจากเศษผักมาผสมน้ าใน
อัตราส่วน 1.5: 3 รดต้นกระเพราทุกๆ 3 วัน และใช้วิธีการเดียวกันกับน้ าหมัก
จากเศษผลไม้   เศษผักและเศษผลไมร้วมกัน พบว่าน้ าหมักชีวภาพที่ท าจากเศษ
ผักและเศษผลไม้รวมกัน สามารถท าให้ต้นกระเพราเจริญเติบโตได้ดีกว่าน้ าหมัก
ชีวภาพจากเศษผักเพียงอย่างเดียว และเศษผลไม้เพียงอย่างเดียว 

 
 
 
 
 



 -14- 

 

โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการขัดรองเท้าระหว่างเปลือกกล้วย
และเปลือกเงาะ 

โดย ด.ช.พีรณัฐ  ฉันทศิลป 
 ด.ช.พัชรพล  จิตต์เย่ียม 
 ด.ช.พนธกร  ป๎ทมวิภาค 
 ด.ญ.รักษิณาพร  เกาะน้ าใส 
 ด.ญ.ณัฐฏนิช  จิระพันธ์ุ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา       คุณครู อภิญญา    เชื้อปาน 
 

บทคัดย่อ 

ขยะจากเปลือกผลไม้มีปริมาณเพ่ิมมากข้ึน จึงหาวิธีที่จะน าขยะ
เหล่าน้ันมาใช้ให้เกิดประโยชน์โดยน ามาท าป็นยาขัดรองเท้า  เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของยาขัดรองเท้าจากเปลือกกล้วยกับเปลือกเงา ะ   
โดยน าเปลือกกล้วยและเปลือกเงาะ หั่นเป็นชิ้นเล็กๆและน าไปคั่วในก ระทะ
ประมาณ10-20นาที เสร็จแล้วน าไปต าในครกให้ละเอียด  น าเปลือกกล้วยใส่
ลงไปในกระทะ ใส่วาสลีน พาราฟิน น้ ามันมะกอก คนจนให้เป็นเน้ือเดียวกัน 
น ามาทดลองกับรองเท้านักเรียนหญิง  ส่วนเปลือกเงาะก็ท าวิธีเดี ยวกัน พบว่า
น้ ายาขัดรองเท้าจากเปลือกกล้วย ท าให้รองเท้ามีความมันเงา และไม่มีคราบ
สกปรกติดอยู่บนรองเท้าได้ดีกว่าน้ ายาขัดรองเท้าจากเปลือกเงาะ  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  พืชผักผลไม้ชนิดไหน ไล่แมลงวันได้ดีที่สุด 
โดย ด.ช.วรัญํู อาจกล้า 

ด.ญ.ธนนันท์ เจริญพงศ์ภัค 
ด.ช.จิรพงศ์ เกิดเจริญ 
ด.ญ.วริศรา อิ่มจันทร์ 
ด.ช.ธิติวุฒิ สุวรรณคาม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา  ครู นุชนารถ    กตัญํูสูตร 
ครู ธนพร        สินธุมงคลชัย 

บทคัดย่อ 

 แมลงวันเป็นพาหะน าโรคมาสู่มนุษย์ จึงหาวิธีการในการไล่แมลงวัน
ด้วยธรรมชาติ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการไล่แมลงวันของมะกรูด 
ส้มโอ ส้มเขียวหวาน มะนาว โดยการน า เปลือกมะกรูด เปลือกมะนาว 
เปลือกส้มโอ  เปลือกส้มเขียวหวาน ในปริมาณ 50 กรัมเท่าๆกันใส่ลงไปใน
กระด้งที่ใช้ตากปลาอย่างละกระด้งน าไปตากไว้กลางแดด และสังเกต การ
เปลี่ยนแปลงภายใน 1 - 2 ชั่วโมง พบว่า   กระด้งที่ใส่   เปลือกของมะกรูด มี
แมลงวันตอมน้อยที่สุด  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ สารสกัดจากดอกอัญชันใช้ทดสอบน้ าส้มสายชู 
โดย ด.ช.กิตติพศ    แก้วเนตร            
            ด.ช.กฤษรวีร์    หรุดคง     
            ด.ญ.ศดานันท์   หงษ์สุวรรณ        
            ด.ญ.สุชัญญา     พานตะสี  
            ด.ช.กันตวัฒน   บุบผามาศ  
            ด.ญ.ฟ้ารุ่ง          โกศลจิตร            

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา  ครูจันทร์ตร ี    เศรษฐาวิวัฒน์ 
                        ครูอภิญญา     เชื้อปาน 

บทคัดย่อ 

 เน่ืองจากในป๎จจุบันมีทั้งน้ าส้มสายชูแท้และน้ าส้มสายชูปลอม อยู่ใน
ท้องตลาดมากมาย  จึงหาสาร ธรรมชาติมา ทดสอบน้ าส้มสายชูแท้- ปลอม
แทนสารเยนเชี่ยนไวโอเลต  เพ่ือศึกษาการตรวจสอบ น้ าส้มสายชู แท-้
ปลอม ด้วยสารสกัดจากพืช  โดยน าดอก อัญชัน 20 ดอกมาสกัดโดยใช้น้ าร้อน 
20 มิลลิลิตร และน ากรดอะซิติก (น้ าส้มสายชูจริง )และกรดไฮโดร คลอริก
(น้ าส้มสายชูปลอม)ใส่ในหลอดทดลองหลอดละ 10 มิลลิลิตรน าสารที่สกัดแล้ว
ใส่ลงในหลอดทดลองทั้ง 2 หลอดและเขย่า พบว่า สารสกัดจากดอกอัญชันที่
น าไปใส่ในกรดอะซิติกจะได้สีม่วงแดง และเมื่อน าสารสกัดจากดอกอัญชันใส่
ลงในกรดไฮโดรคลอริกจะได้สีแดงอ่อน 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ     น้ าเต้าหุ้อายุยืน 

โดย   นาย ทรงพล        นิลวงษ์           
ด.ญ.ธนัชพร       อุทัยจันทร์      
ด.ญ.ณัฐพิมล      สงเคราะห์สุข   
ด.ญ.ภัทรานิษฐ์   ฤกษ์ภัทรสรณ์  
ด.ญ.ยุภาพร         วงค์ภักด์ิ           

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา    คร ูธนพร  สินธุมงคลชัย 
คร ูนิภากรณ์   เกิดอ้น 

บทคัดย่อ 

น้ าเต้าหู้ มีคุณประโยชน์มากมาย มีสารอาหารที่ไม่สามารถหาได้
จากอาหารทั่วไปได้   แต่ทิ้งไว้นานไม่ได้จะบูดเสีย   จึงหาวิธีในการชลอ
การบูดเน่าของน้ าเต้าหู้ จากการศึกษาพบว่ากาแฟมีสารที่ยับยั้งการท างาน
ของแบคทีเรียได้   จึงศึกษาเปรียบเทียบระ ยะเวลาในการเน่าเสียของน้ า
เต้าหู้ ที่ผสมกากกาแฟกับไม่ผสมกากกาแฟ  โดยการน ากากกาแฟ ½ ช้อน
ชา มาต้มพร้อมน้ าเต้าหู้ 300 ลูกบาศก์เซนติเมตร แล้วน้ ามากรองกาก -
กาแฟออก น ามาเปรียบเทียบกับน้ าเต้าหู้ที่ ไม่ใส่กากกาแฟ ม พบว่าน้ าเต้าหู้
ที่ใส่กากกาแฟ  ใช้เวลาในการเน่าเสียได้ 9 – 10 ชั่วโมง น้ าเต้าหู้ที่ไม่ใส่กาก
กาแฟ ใช้เวลาในการเน่าเสีย 7 – 8 ชั่วโมง 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบประสิทธิภาพพืชในการไล่หนูระหว่างกิ่งย่ีโถและพริกไทย 

โดย ด.ช. ธนานนท์  เพ็ชร์นิล 
 ด.ญ. อภิญญา ศุภสร 
 ด.ญ. ปลายหนาว ญาโณทัย 
 ด.ญ. นันท์นภัส พฤกษา 
 ด.ช. อนุวัฒน์ ตาจ้อย 
 ด.ช. พัสกร กุฬานุวัฒน์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา  คร ูนุชนารถ กตัญญสูตร 
  คร ูอภิญญา เชื้อปาน 

บทคัดย่อ 

เน่ืองจากหนูเป็น พาหะน าโรคต่างๆและสร้างความร าคาญ จึงคิด
หาวิธีไล่หนูด้วยวิธีธรรมชาติ โดยสังเกตเห็นว่ากิ่งย่ีโถและพริกไทยสามารถ
ไล่หนูได้จึง จัดท าการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการไล่หนูของกิ่งย่ีโถ
และพริกไทย โดยเตรียมกรงขนาด กว้าง 40 ซม. ยาว 120 ซม. สูง 50 ซม. 
แบ่งออกเป็น 2 ฝ๎่ง โดยฝ๎่งหน่ึงมีกิ่งย่ีโถ 2 กิ่ง และถาดอาหาร อีกฝ๎่งมีพริกไทย 
1 ช้อนโต๊ะและถาดอาหาร ติดสต๊ิกเกอร์วัดระยะมาติดไว้ในกรง แ ล้วน าหนู 
2 ตัว ใส่ไว้ในกรงแล้วสังเกตและบันทึกผลเป็นระยะเวลา 1 วัน พบว่าหนูมี
ระยะห่างจากจากกิ่งย่ีโถมากกว่าพริกไทย  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ     กากกาแฟไล่มดด าและมดแดง 

โดย      ด.ญ.ชนะกานต์       หวังนิเวศน์กุล 
 ด.ญ.ปิยะนุช  รุ่งเรืองเดช 

ด.ช.ปฐมพงศ์  พุฒสกุล 
ด.ช.ศราวุฒิ             เอ่ียมประเสริฐ 
ด.ช.สุรยุทธ    คงเอียง 
ด.ญ.วราพิชา    เวชปาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา  คร ูอภิญญา  เชื้อปาน 

 

บทคัดย่อ 

  มดเป็นแมลงที่มีปริมาณมากมักพบในที่อยู่อาศัยและอาหาร  จึงหา
วิธีไล่มดโดยไม่ใช่สารเคมี  ซึ่งสังเกตเห็น ว่ามดไม่เข้าใกล้กาก กาแฟ จึงศึกษา
ข้อมูลพบว่าในกากกาแฟมีสารที่มดไม่ชอบ     จึงศึกษาเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพของกากกาแฟในการไล่มดด าและมดแดง โดยน ากากกาแฟ  
1000 กรัม มาโรยในกล่องที่ใช้ทดลอง  พบว่าภายในเวลา  2 ชั่วโมง  มดแดง
และมดด าจะไม่เข้าใกล้ที่ๆมีกากกาแฟอยู่  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบการดั กจับยุงระหว่างเมนทอสกับผงฟูที่ผสมกับกรด
น้ าส้ม 

โดย ด.ญ.ชนินาถ      บุญศิริ                
     ด.ญ.อนัญญา     ตันอารีย์                  

ด.ช.ขจรพล       พันธ์ุกาฬสินธ์ุ         
ด.ญ.นลิน          ช้างแรงการ               
ด.ญ.ณัฐชา         ศกุนะสิงห์           

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา  คร ูนุชนารถ  กตัญญสูตร 

 

บทคัดย่อ 

 ในป๎จจุบันมียุงเป็นจ านวนมาก สร้างความร าคาญ และโรค ร้ายมา
สู่มนุษย์   และค้นพบว่ายุงชอบอยู่ในที่ที่มีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์   จึง
ศึกษาเปรียบเทียบ การดักจับยุงระหว่างเมนทอสกับผงฟูที่ผสมกับกรด
น้ าส้ม โดยประดิษฐ์เครื่องดักจับยุงจาก  ขวดพลาสติก ซึ่งภายในแต่ละขวด
มีสารแตกต่างกัน ขวดที่ 1 น าผงฟูในปริมาณ  5 กรัม มาผสมกับกรดน้ าส้ม
ในปริมาณ 200 มิลลิลิตร มาใส่ไว้ในเครื่องดักจับยุง และน า เมนทอสปริ
มาณ 5 กรัม มาผสมกับกรดน้ าส้ มในปริมาณ เท่ากัน มาใส่ไว้ในเครื่อง ดักจับ
ยุงขวดที่ 2 น าไ ปไว้ที่เดียวกัน จับเวลา  30 นาที ผลปรากฏว่าขวดที่ 1 มี
จ านวนยุงมากกว่าขวดที่ 2   
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ ศึกษาเปรียบเทียบการขจัดคราบกาแฟบนเสื้อขาวระหว่างน้ าหมัก
ชีวภาพจากมะนาวและน้ าหมักชีวภาพจากมะกรูด 

โดย  ด.ญ.จุฬาลักษณ์ เอ่ียมสะอาด 
ด.ช.ณัฐชนน  แจ้งสุวรรณ 
ด.ญ.ชมเดือน  เพยาว์น้อย 
ด.ช.ป๎ฐวี   ปีตระกูล 
ด.ช.เขมชาติ  เรืองสว่าง 
ด.ญ.กนกพร  พุ่มแย้ม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา     คร ูนุชนารถ     กตัญญสูตร 

บทคัดย่อ 

  การขจัดคราบเปื้อนบนเสื้อขาวเป้นป๎ญหาอีกอย่างหน่ึงจึง ศึกษา
เปรียบเทียบการจัดคราบบนเสื้อขาวระห ว่างน้ าหนักชีวภาพจากมะนาวและ
น้ าหนักชีวภาพจากมะกรูด  โดยน ามะนาวหรือมะกรูด  ผสมกับน้ าและน้ าตาล
ทรายในอัตราส่วน  500: 400: 2 โดยขวด  A เป็นน้ าหมักชีวภาพจากมะนาว
และขวด  B เป็นน้ าหมักชีวภาพจากมะกรูด  หมักทิ้งไว้  1 สัปดาห์  น าผ้าจาก
เสื้อยืดขาวเปื้อนคราบกาแฟมา  2 ชิ้น น ามาแช่น้ าหมักชีวภาพจากมะนาว  1 
ชิ้นและแช่ในแช่น้ าหมักชีวภาพจากมะกรูด  ทิ้งไว้  20 นาที  จึงน าผ้ามาตาก
แดดทิ้งไว้ให้แห้ง  น าภาพถ่ายรูปเสื้อตอนยังไม่เปื้อนคราบกาแฟ  ตอนเปื้อน
คราบกาแฟและหลังแช่ในน้ าหมักชีวภาพ มาเปรียบเทียบกัน  พบว่า น้ าหมัก
ชีวภาพจากมะนาวสามารถขจัดคราบกา แฟบนเสื้อยืดขาวได้ดีกว่าน้ าหมัก
ชีวภาพจากมะกรูด  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการไล่แมลงสาบระหว่าง
พริกไทย และ ผกากรอง 

โดย ด.ช. พัดยศ สิงห์มา 
 ด.ช. ณัฐวริศร ์ เดชานุกูลกิจ 
 ด.ญ. ปุณฑรา อรุณรัตนดิลก 
 ด.ช. ธนาธิป อริยะสุข 
 ด.ช. ฐานะพงศ์ ศรีนวล 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/5 

ที่ปรึกษา  คร ูจันทร์ตรี เศรษฐาวิวัฒน์ 
  คร ูอภิญญา เชื้อปาน 

บทคัดย่อ 

 ในประเทศไทย  มีแมลงสาบหลายชนิดซึ่งชนิดที่พบบ่อยคือ  พันธ์ุ
อเมริกันและออสเตรเลีย   ซึ่งสร้างความร าคาญแก่ผู้อาศัยในบ้านเรือน  จึง
ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของพริกไทยและผกากร องที่มีผลต่อการไล่
แมลงสาบ     โดยน าแมลงสาบจ านวน  4 ตัว บรรจุลงในกล่องกระดาษลังที่
มีพ้ืนที่  784 ตร .ซม . ปริมาตร  22,344 ลบ .ซม . 2 ใบ กล่องละ  2 ตัว แล้ว
น าพริกไทยด า  5 กรัม มาต้มในน้ า 500 ml นาน 1 ชั่วโมง  และผกากรอง  
3 กรัม มาต้มในน้ า 500 ml นาน 1 ชั่วโมง  น าน้ าท่ีไ ด้ทั้งสองชนิดใส่
ภาชนะอย่างละ 1 ใบ แล้วน า มาวาง ในกล่องแต่ละใบ  แล้วศึกษา  สังเกต  
พฤติกรรมของแมลงสาบภายในกล่องเป็นเวลา  3 วัน พบว่า  พริกไทย
สามารถไล่แมลงสาบได้ดีกว่าน้ ามันหอมระเหยในใบผกากรอง  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ    ศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นผักบุ้งจีน  โดยน้ าซาว
กล้อง น้ าซาวข้าวหอมมะลิ และน้ าซาวข้าวเหนียว  

โดย  ด.ญ.พร้อมพร พันธ์ุโชติ  
 ด.ญ. สุชัญญา ตังเศรษฐี  
 ด.ญ.เธียรธิดา ศรีสองเมือง  
 ด.ญ.กิตติกา โผพ่วงพันธ์ุ  
 ด.ญ.รวีวรรณ น่ิมพงษ์ศักด์ิ  
 ด.ช.กิจศิริ งามพจนวงศ์  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา  คร ูนุชนารถ กตัญญสูตร 
  คร ูนิภากรณ์ เกิดอ้น 
  คร ูนันทนัช จิระศึกษา 

บทคัดย่อ 

 ในป๎จจุบันได้มีการรณรงค์การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดโดยเฉพาะ  ทรัพยากรน้ า  ซึ่งจากการศึกษาพบว่าน้ าซาวข้าว
สามารถช่วยให้ต้นไม้เจริญเติบโตได้ดีกว่าน้ าธรรมดา  จึงศึกษาและ
เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผักบุ้งจีนด้วยน้ าซาวกล้อง น้ าซาวข้าวเหนียว  
และน้ าซาวข้าวหอมมะลิ โดยปลูกต้นผักบุ้งจีน 3 กระถาง กระถางละ 3 เมล็ด 
โดยกระถางที่1 รดด้วยน้ าซาวข้าวกล้อง  กระถางที่  2 รดด้วยน้ าซาวข้าวหอม
มะลิ และกระถางที่ 3 รดด้วยน้ าซาวข้าวเหนียว ในแต่ละกระถางด้วยปริมาณ  
200 ml. และท าการบันทึกผลเป็นเวลา 10 วัน พบว่า กระถางต้นไม้ที่รดด้วย
น้ าซาวข้าวกล้อง  เจริญเติบโตได้ดีกว่ากระถางต้นไม้ที่รดด้วยน้ าซาวข้าว -
เหนียว และน้ าซาวข้าวหอมมะลิ  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบการชะลอความเหี่ยวของดอกเยอบีร่าด้วยเปลือกมะนาว
และเปลือกส้ม 

โดย ด.ช.กิตติธัช กิติวรนนท์ 
 ด.ญ.สิรินรักษ์ ชาลี 
 ด.ช.วศิน  สุวรรณอักษร 
 ด.ช.คมกฤช  สุกใส 
 ด.ญ.ศรุดา วงษ์เกิด 
 ด.ญ.สกาวใจ  ศรีไพบูลย์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา  คร ูอภิญญา เชื้อปาน 
  คร ูพีรวุฏฐ์ พิมพ์รอด 

บทคัดย่อ 

 การน าดอกไม้ มาใช้พิธีต่างๆ หรือการให้ดอกไม้แก่คนส าคัญ ป๎ญหา
ที่พบบ่อยมากคือ การที่ดอกไม้ไม่สามารถรักษาความสดได้นาน และในร้าน
ดอกไม้บางร้านมีการน า  ฟอร์มาลีน มาฉีดใส่ ซึ่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
และร่างกายมนุษย์ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสารฟลาโวนอยด์ที่ส่งผลต่อการ
ชะลอความเหี่ยว ระหว่างน้ าท่ีสกั ดจากเปลือกมะนาว และน้ าท่ีสกัดจาก
เปลือกส้ม โดยน าเปลือกมะนาว เปลือกส้ม มาล้างให้สะอาด   น าใส่เครื่องป๎่น 
ป๎่นให้ละเอียด แล้วมากรองด้วยผ้าขาวบาง น าน้ าท่ีกรองได้ใส่ในกระบอกฉีด
น้ า แล้วฉีดใส่ดอกเยอบีร่า   สังเกตผล พบว่า ดอกเยอบีร่า ที่ฉีดน้ าสกัดจาก
เปลือกมะนาว จะเหี่ยวช้ากว่าดอกเยอบีร่าท่ีฉีดน้ าสกัดจากเปลือกส้ม 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  การเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของปลาหางนกยูงที่เลี้ยง ด้วยอาหาร
ปลาท่ัวไปกับอาหารปลาท่ีท าข้ึนเอง 

โดย    ด.ช.พนัส   เสียงก้อง                          
          ด.ช.พฤทธ์ิ  ชุมพงศ์              
          ด.ญ.วรรณ์ธพัท   ยันพิมาย               
          ด.ญ.นันทน์กาญจน์  เอ่ียมสอาด      
          ด.ช. กล้า   เกิดทองเล็ก                     

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา  ครู น่ิมนวล  เต็งสุวรรณ 
นาย ทมสัน  เอ่ียมสอาด 

บทคัดย่อ 

เน่ืองจากทางบ้านของสมาชิกเลี้ยงปลาหางนกยูงแล้วเกิดท าให้ปลา
กินอาหารน้อยลงมีการเจริญเติบโตช้า จึงศึกษาและเปรียบเทียบการ
เจริญเติบโตของปลาหางนกยูงด้วยอาหารปลาท่ีท าข้ึนมาเอง โดยน าอาหาร
ปลาดุก 1 แก้ว มาแช่ให้น่ิมในน้ า 200 cc น าอาหารปลาดุกที่แช่เสร็จแล้วมา
ผสมกับไข่ไก่ 2 ฟอง คลุกเคล้าให้เข้า กันแล้วใส่ เกลือแกง  1 ช้อนชา แล้วท า
การผสมแป้งข้าวเจ้าลงทีละน้อย เพ่ือให้เกิดความเหนียวและแข็งตัวของ
อาหาร น าไปน่ึงพอน่ึงเสร็จแล้วน ามาตัดเป็นชิ้นขนาด 2 เซนติเมตร น าไป
เลี้ยงปลาเป็นเวลา 30 วัน พบว่าปลาหางนกยูงที่กินอาหารที่ท าข้ึนเอง
เจริญเติบโตดีกว่าปลาหางนกยูงที่กินอาหารทั่วไป 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการดูดซึมความชื้นของซังข้าวโพดและ
ชานอ้อย 

โดย  ด.ช.ภาสวิชญ์ นิลพัฒน์ 
  ด.ช.ภูริภัทร คล้องช้าง 
  ด.ญ.ชนิษฐา ข่าทิพย์พาที 
  ด.ญ.ชญานิศ รุจิรัตนากร 
  ด.ญ.ขวัญชนก   เห็นสว่าง 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา  ครู นุชนารถ  กตัญญสูตร 
ครู อภิญญา เชื้อปาน 

   บทคัดย่อ 

          ในฤดูฝน จะมีความชื้นในอากาศสูงซึ่งท าให้สิ่งของน้ันเกิดความชื้น
และเป็นสาเหตุของกลิ่นอับชื้นข้ึน  จึงศึกษาการเปรียบเทียบประสิทธิภาพใน
การดูดความชื้นของ ชานอ้อยและซังข้าวโพด โดยน าสารจุ นสีที่สะตุ ใส่ลงใน
กล่องที่1 อากาศภายนอกไม่สามารถเข้าไปได้ กล่องใบที่สองเพ่ิมซังข้าวโพด
และกล่องใบที่สามเพ่ิมชานอ้อยเข้าไปด้วย สังเกตการเปลี่ยนแปลงของจุนสีสะตุ
ทุก 15 นาที เป็นเวลา 1 ชั่วโมง  พบว่า  กล่องที่ใส่ลูกประคบชานอ้อยเริ่ม
เปลี่ยนเป็นที่สีฟ้าช้าที่สุดและและหยุดการเปลี่ยนแปลงช้าท่ีสุด   รองลงมาคือ
กล่องที่ใส่ลูกประคบซังข้าวโพดเริ่มเปลี่ยนสีฟ้าและหยุดการ เปลี่ยนแปลงช้า
กว่ากล่องที่ใส่จุนสีอย่างเดียว  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ   การเปรียบเทียบปริมาณความร้อนระหว่างก้อนเชื้อเพลิงจากกาก
มะพร้าวผสมน้ ามันเครื่องและกากมะพร้าวผสมพาราฟิน 

โดย ด.ช. กฤษฎิ์  พรพิทักษ์เทพกิจ  
น.ส. ทอแสง  มีชูมิตร  
ด.ช. ปรัชญ์  จักรปาณิรักษ์  
ด.ญ. ภัคจิรา  ทรงศิริภัทร  
น.ส. ฟ้าใส  โกศลจิตร  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา  ครู จันทร์ตรี  เศรษฐาวิวัฒน์ 
ครู อภิญญา  เชื้อปาน  

บทคัดย่อ 

           ในป๎จจุบันมีเชื้อเพลิงหลาก หลายชนิดที่ถูกประดิษฐ์คิดค้นและ
พัฒนาข้ึนมาใช้อย่างแพร่หลายมากมาย เพ่ืออนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
จึงประดิษฐ์ก้อนเชื้อเพลิง เพ่ือศึกษา เปรียบเทียบปริมาณความร้อนระหว่าง
ก้อนเชื้อเพลิงจากกากมะพร้าวผสมน้ ามันเครื่องและก้อนเชื้อเพลิงจากกาก
มะพร้าวผสมพาราฟิน โดยน า เชื้อเพลิงทั้งสองชนิดมาต้มในบีกเกอร์และวัด
อุณหภูมิในระยะเวลา 5 นาที  พบว่า ก้อนเชื้องเพลิงที่ท ามาจากกากมะพร้าว
ผสมน้ ามันเครื่อง จะให้ปริมาณความร้อนได้ดีกว่า ก้อนเชื่อเพลิงที่ท ามาจาก
กากมะพร้าวผสมพาราฟิน 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  ศึกษาการดูดซับน้ ามันด้วยวัสดุเหลือใช้ 

โดย    ด.ญ.จุฑามาศ    โพธ์ิสิทธ์ิ   
         ด.ญ.พัชราภรณ ์   สันต์พลี        

ด.ช.กฤตพล    จันทร์ศุภกุล   
ด.ช.ศรัญย์ภัทร   เขียวสุวรรณ  
ด.ช.ดนุสรณ์    สุภัทรนัต   
ด.ช.สุรนาถ    สุวรรณกาญจน์  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา  คร ูธนพร  สินธุมงคลชัย 
ครู จันทร์ตร ี เศรษฐาวิวัฒน์ 

บทคัดย่อ 

เน่ืองด้วยป๎จจุบันน้ีมีป๎ญหาภาวะโลกร้อน  ซึ่งเก่ียวข้องกับการ
ด าเนินชีวิตเป็นอย่างสูง   ซึ่งภาวะโลกร้อนน้ันเกิดได้หลายสาเหตุและหน่ึงใน
น้ันคือ  น้ าเน่าเสีย  ที่มีส่วนผสมของน้ ามันอยู่ส่วนหน่ึง    จึงศึกษา
เปรียบเทียบการดูดซับน้ ามันของ กระดาษหนังสือพิมพ์และซังข้าวโพด  โดยมี
วิธีการ  คือ  เตรียมน้ าท่ีผสมกับน้ ามัน  เทลงในขวดกรองที่ใส่กระดาษ
หนังสือพิมพ์  (ฉีกเป็นชิ้น ) และซังข้าวโพด  (หั่นเป็นชิ้น ) อย่างละชนิด  แล้วน้ า
ผสมน้ ามันที่เตรียมไว้เทลงในวัสดุเหล่าน้ี  ทิ้งไว้ 5 นาที สังเกตปริมาณน้ ามัน
ที่เหลือจากก ารดูดซับ  พบว่ากระดาษหนังสือพิมพ์ดูดซับน้ ามันได้ดีกว่า
ข้าวโพด  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  มะระข้ีนกไล่แมลงวัน 

โดย  ด.ญ.ลฎาภา สอนสูญ 
 ด.ช.ศักดิพัฒน์ ศรีพฤกษาสุข   
  ด.ญ.จิราพร จาดน่ิม 
 ด.ญ.ธมล  หอมดวง 
 น.ส.ศิริลักษณ์ เหลืองรวี 
 น.ส.ศุณิตาร์ กุมารซิงค์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา  ครนุูชนารถ กตัญญสูตร 
  ครปูิยะพงษ์ กลางจองหอ 

บทคัดย่อ 

 แม่ค้าขายอาหารสดที่ตลาดประสบป๎ญหาการตอมของแมลงวัน
ซึ่งเป็นที่น่าร าคาญมาก    ศึกษาพบว่าสารที่มีรสขมแมลงวันไม่ชอบ  จึง
ศึกษาประสิทธิภาพสารสกัดจากมะระข้ีนกที่มีผลต่อการไล่แมลงวันในเน้ือหมู
ที่ฉีดสารสกัดจากมะระข้ีนก โดยน ามะระข้ีนก  500 กรัมผสมกับน้ า 100 ml 
มาป๎่นรวมกัน  จากน้ันน ามากรองด้วยผ้าขาวบาง  น าเอาแต่น้ าไปใส่ในขวด
น้ าหอมแล้วน าไปฉีดใส่เน้ือหมู  สังเกตแมลงวันที่มาตอมเน้ือหมูในเวลา  
15 นาที  และบันทึกผล  จากการทดลองพบว่าเน้ือหมู ที่ฉีดสารสกัดจาก
มะระข้ี นกสามารถไล่แมลงวันได้นานกว่า  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  เปรียบเทียบสารที่มีผลยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อราใน  ขนมป๎ง
ระหว่างข่าและตะไคร้ 

โดย ด.ช.สหรัฐ       ปิตตาทะโน     
ด.ญ.ดวงหฤทัย    เรืองฤทธ์ิ         
ด.ญ.พรนัชชา      เอ่ียมสะอาด    
ด.ช.ณัฐวุฒิ          ตองเรียน        
ด.ช.กิตติพศ        ประภาโส      

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา            ครูจันทร์ตรี    เศรษฐาวิวัฒน์ 
                ครูธนพร        สินธุมงคลชัย 

บทคัดย่อ 

การซื้อขนมป๎งมารับประทานหรือน ามาขาย บางครั้งรับประทานไม่
หมดหรือขายไม่หมดก็ข้ึนราท าให้ต้องทิ้ งไป     จึงศึกษาเปรียบเทียบสารที่มี
ผลยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อราในขนมป๎งระหว่าง ข่าและตะไคร้  โดยการ
น าข่าและตะไคร้ไปต าและน ามาวางเป็นสี่เหลี่ยมบนผ้าขาวบางและน าไปอบ
ให้แห้งจากน้ันเย็บเป็นถุงจะได้ถุงข่า  3 ถุง ถุงตะไคร้  3 ถุง และถุงเปล่า  1 ถุง 
โดยสอดขนมป๎งไปในถุง จากผลการทดลอง 5 วันพบว่าขนมป๎งถุงเปล่าเกิดรา
ข้ึนประมาณ 1-2จุดแต่ขนมป๎งในถุงข่าและตะไคร้ยังไม่มีราเกิดข้ึน  ดังน้ันข่า
และตะไคร้สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเชื้อราได้เหมือนๆกัน 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การเปรียบเทียบความเข้มของกระดาษ COPYจากเปลือกมังคุด  และ
ดอกอัญชัน 

โดย ด.ช.ชลธี   สวัสด์ิหลง   
             ด.ช.รัฐศาสตร์  จันจาด    
             นายธัชพล  ค ามี     
             ด.ช.ยศภัทร  มั่นในบุญธรรม    
             ด.ญ.สุพิชชา  เคหาสุข     

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา  ครู ธนพร  สินธุมงคลชัย 
                          คร ูจันทร์ตรี  เศรษฐาวิวัฒน์ 
                          ครู นุชนารถ  กตัญํูสูตร 

บทคัดย่อ 

ในป๎จจุบันมีสิ่งของเหลือใช้เป็นขยะมากมาย  จึงน ามาใช้ใหม่ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด กระดาษCOPYจึงเป็นอีกทางหน่ึงที่สามารถน าขยะเหลือใช้มา
ท าได้ จึงศึกษาเปรียบเทียบความเข้ มของสีกระดาษ Copyจากเปลือกมังคุด
และดอกอัญชันที่มีความเข้มข้นต่างกันและศึกษาเปรียบเทียบความเข้มของสี
ในการใช้งานของกระดาษ COPYจากเปลือกมังคุด  และดอกอัญชัน  โดยน า
เปลือกมังคุด 50 กรัม 100 กรัมและ 150 กรัม และดอกอัญชันในอัตราส่วนที่
เท่ากัน  มาสกัดสีโดยการแช่เอทิลแ อลกอฮอล์  100 ml และน าไปต้มกับ
พาราฟิน  น้ ามัน น้ ายาล้าง จาน จนเป็นครีมและน ามาทาบนกระดาษที่ทา
น้ ามัน รอจนสีแห้งและน ามาลองเขียน  พบว่า  กระดาษCOPYจากเปลือก
มังคุด 150 กรัมและดอกอัญชัน 150 กรัม มีสีเข้มที่สุด และกระดาษ COPY ที่
ใช้สีจากดอกอัญชัน มีสีเข้มกว่าเปลือกมังคุด 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบการดับกลิ่นของมะนาวและมะกรูดในรองเท้าผ้าใบ 

โดย  ด.ญ. สิริกัลยา  ศรีแวงเขต  
ด.ญ.ปวีณา   แหวนนาค  
ด.ญ.พัฒชสิรินท์  เม้าอุดม  
ด.ช.วงศกร   ศรีนวล  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/6 

ที่ปรึกษา     ครู นุชนารถ  กตัญญสูตร 

บทคัดย่อ 

ป๎จจุบันคนส่วนใหญ่ใส่รองเท้าผ้าใบในการท ากิจกรรมต่างๆ ซึ่งจะมี
เหงื่ออกท่ีเท้า ท าให้รองเท้าผ้าใบชื้ นและเกิดกลิ่นเหม็นอับ  จึงเปรียบเทียบ
การดับกลิ่นอับ ระหว่าง สารเคมีที่มีอยู่ในมะกรูด และมะนาว  โดยน า น้ า 
เปลือกและซีกที่หั่นแบ่งครึ่งของมะกรูด และมะนาว แล้วใส่ส่วนต่างๆลงไปใน
กล่องรองเ ท้าที่มีรองเท้าท่ีมีรองเท้ากลิ่นเหม็นอับ แล้วทิ้งไว้ประมาณ  2 วัน  
พบว่า เปลือกของมะกรูดสามารถดับกลิ่นได้ดีกว่า น้ ามะกรูด /มะนาว เปลือก
มะนาวและซีกที่หั่นแบ่งครึ่งของมะกรูด/มะนาว 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของกวางตุ้งระหว่างกากกาแฟกับกากถ่ัว
เหลือง 

โดย ด.ญ.ชาลิสา วงศ์อัครชัย    
ด.ช.ธีรภัทร ชวาลนรเสฎฐ์  
ด.ญ.เกตน์สิรี สุขศรีแก้ว   
ด.ญ.ผ่องพรรณ ชัยชะนาญ   
ด.ญ.เวธนี  พระวิสัตย์  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา  ครู จุฑารัตน์ สุขสบาย 
ครู อภิญญา เชื้อปาน 

บทคัดย่อ 

เน่ืองจากกากกาแฟกับกากถ่ัวเหลือง เป็นเศษอาหารเหลือทิ้ง ซึ่งใน
กากกาแฟและกากถ่ัวเหลือง มีแร่ธาตุจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช จึง
ศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของกวางตุ้ง ระหว่างกากกาแฟกับกาก
ถ่ัวเหลือง   โดยน ากระถางขนาดเท่ากัน 2 กระถางที่ใส่ดินในปริมาณ 
1,500 กรัม ผสมกับกากกาแฟและกากถ่ัวเหลืองอย่างล ะ 5 กรัม แล้วน า
ต้นกวางตุ้งมาปลูกไว้ แล้วน ากระถางมาวางไว้ในสถานที่เดียวกัน ควบคุม
ปริมาณของแสงและน้ า จากน้ันดูการเจริญเติบโตและบันทึกผลทุกๆ 2 วัน 
เป็นเวลา 3 อาทิตย์ พบว่าต้นกวางตุ้งที่ปลูกด้วยดินที่ผสมกากถ่ัวเหลือง
เจริญเติบโตได้ดีกว่าต้นกวางตุ้งที่ปลูกด้วยดิ นที่ผสมกากกาแฟ โดยดูจาก
ความสู งของต้นกวางตุ้งที่เพ่ิมข้ึน  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การเปรียบเทียบการดูดความชื้นจากกะลามะพร้าวกับซิลิก้าเจล 

โดย    ด.ญ.ฉัตรมณี        ไตรสน 
         ด.ญ.ป๎ญจรัตน์        อมรรัตนไพบูลย์   
         ด.ญ.สุภพร       งามโสภาสิริสกุล  
         ด.ช.ณัฐภัทร์     เปลี่ยนชื่น 

ด.ญ.ชวัลรัตน์     บุญเชิดฉาย  
ด.ช.เจตพัฒน์       แก้วม่วง  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา       ครู พีรวุฏฐ์    พิมพ์รอด  
      ครู จุฑารัตน์     สุขสบาย 

บทคัดย่อ 

กะลามาพร้าวเผามีโครงสร้างที่เป็น รูพรุน ซึ่งมีคุณสมบัติในการ
ดูดความชื้นและป็นวัสดุธรรมชาติซึ่งหาได้ง่ายและไม่มีผลเสียต่อมนุษย์
และสิ่งแวดล้อมจึงประดิษฐ์ที่ดูดความชื้นจากกะลามะพร้าวเผา เพ่ือ
ศึกษาเปรียบเทียบการดูความชื้นระหว่างกะลามะพร้าวเผากับซิลิก้าเจล 
โดยน ากะลามะพร้าวบดและซิลิก้าเจลอย่างละ 5 กรัมน าท้ัง 2 อย่างใส่ไป
ในถุงชา   และน ากระดาษทิชชู่ 4 แผ่นชุบน้ าและชั่งน้ าหนักให้มีน้ าหนักที่
เท่ากัน ( แผ่นละ 2 กรัม ) น าถุงกะลามะพร้าวและถุงซิลิก้าเจลมาวางทับ
กระดาษทิชชู่  ถุงละ 2 แผ่นทิ้งไว้ 1 ชั่วโมงในพ้ืนที่เดียวกัน (มีที่ครอบปิด
ไว้ ) หลังจากน้ันน าไปชั่งเพ่ือหาความชื้นที่หายไปและ ศึกษา ต่อไปบันทึก
อย่างละ 1 ชั่วโมงจนครบ 5 ชั่วโมง พบว่ากะลามะพร้าวเผาจะดูความชื้น
ได้ดีเท่ากับซิลิก้าเจล  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 
หัวข้อ  สารสกัดน้อยหน่าฆ่าแมลงสาบ 

โดย  ด.ช.ธิติวุฒิ      หวังสุกิจ               
 ด.ช.พิสิฐ       เด่นสิริมงคล  
 ด.ช.สุรศักด์ิ วรรัตน์ชัยกุล 
 ด.ญ.อัจฉราพร     แพรุ่งโรจน์ทวี 
 ด.ญ.อาจรีย์ แจ้งกิจ   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา        ครู นุชนารถ    กตัญญสูตร 
        ครู  อภิญญา    เชื้อปาน 
        ครู  จุฑารัตน์     สุขสบาย 

บทคัดย่อ 

 เน่ืองจากแมลงสาบถือเป็นป๎ญหาส าคัญส าหรับบ้านเรือนในป๎จจุบัน
แต่การ น ายาฆ่าแมลงมาฉีดก็อาจมีผลตกค้างต่อคนเหมือนกัน   ซึ่งจาก
การศึกษาพบว่าเมล็ดน้อยหน่าสามารถน ามาก าจัดแมลงได้  จึง ศึกษา
เปรียบเทียบประสิทธิภาพในการฆ่าแมลงสาบ ของสาร anonanien ที่มีอยู่ใน
ใบและเมล็ดน้อยหน่า โดยน าเอทานอล มาต้ม 2 หม้อ หม้อละ 50 ซีซี แล้ว
น าใบน้อยหน่า 50 กรัมใส่ลงในหม้อที่ 1 และเมล็ดน้อยหน่า 50 กรัม ใส่ใน
หม้อที่ 2 จากน้ันน าสารที่ได้มาฉีดใส่แมลงสาบ จับเวลา 15 นาที พบว่า สารที่
ได้จากเม็ดสามารถฆ่าแมลงสาบได้ดีกว่าสารจากใบ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ ส ารวจและศึกษาระบบนิเวศของต้นไม้ยืนต้นในบริเวณหน้าอาคาร  1 
ของโรงเรียนโยธินบูรณะ 

โดย  ด.ญ.สุรดา   หมอต าบล 
ด.ญ.เพชราภรณ์  อ้อยแดง  
ด.ญ.ณรดา   สุดสวัสด์ิ  
ด.ญ.สุขวสา  เกศาศรัย  
ด.ช.อภิมุข   อินไข่  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา    ครู ธนพร  สินธุมงคลชัย  
    ครู จุฑารัตน์  สุขสบาย 

บทคัดย่อ 

ในบริเวณหน้าอาคาร  1 น้ันมีต้นไม้อยู่อยู่ มากมาย  และได้ส ารวจ
ต้นไม้หน้าอาคาร1 เพ่ือศึกษาความหลากหลายของพันธ์ุไม้ น าจ าแนกประเภท
ของต้นไม้เป็นพืชชั้นต่ าและพืชชั้นสูง และศึกษาประโยชน์และโทษของต้นไม้
ในโรงเรียนโยธินบูรณะ  โดยแบ่งเป็น  3 ข้ันตอน  คือส ารวจและศึกษาข้อมูล
ไม้ยืนต้นเก่ียวกับสรรพคุณและโทษในโรงเรีย น ทดสอบประสิทธิภาพของ
ต้นยางอินเดีย  จัดท าป้ายติดที่ต้นไม้ยืนต้น  พบว่าไม้ยืนต้นในโรงเรียน
โยธินบูรณะมี  5 ชนิด  คือ  ต้นยางอินเดีย  ต้นหูกวาง  ต้นพญาสัตตบรรณ  
ต้นข้ีเหล็ก  และต้นพิกุ ล 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  การเปรียบเทียบการเพาะเห็ดฟาง ในซังข้าวโพดและเปลือกข้าวโพด 
โดย     ด.ญ. ภัททิญา         สมสงข์ 

 ด.ญ. นนทกร         ทองบุญ         
 ด.ญ. นลิณี     สกุลรัศมีไพศาล               
 ด.ญ. ณัฐกาญจน์    ต้นพุดซา      
 ด.ญ. ฟ้าใส  พชรพงศ์พล     

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา ครจูันทร์ตรี     เศรษฐาวิวัฒน์  

 

บทคัดย่อ 

ในป๎จจุบันมีสิ่ งของเหลือใช้เป็นขยะมากมายจึงควรน ามาใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด  ในบริเวณชุมชนมีร้านขายข้าวโพดจึงมีขยะเหลือใช้ จาก
เปลือกข้าวโพดและซังข้าวโพดเป็นจ านวนมาก   ซึ่งมีสารอาหารเพียงพอต่อ
ความต้องการของเห็ด  จึงศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของเห็ดจาก
เปลือกข้าวโพดและซังข้า วโพด โดยน าตัว เปลือกข้าวโพดและซังข้าวโพด มา
เป็นอาหารเสริม  แบ่งเห็ดเป็น 2 กอง ๆหน่ึงคลุม ทับด้วยเปลือกข้าวโพด อีก
กองหน่ึงคลุมทับด้วยซังข้าวโพด เป็นเวลา 7 วัน  สังเกตและบันทึกผล    
พบว่าต้นเห็ดจะมีจ านวนต้นและส่วนสูงที่ต่างกัน 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบการชะลอความเหี่ยวของดอกกุหลาบระหว่าง 
นมเปรี้ยว และน้ า 

โดย ด.ญ.ยุวรัตน์ ชัยเจริญ    
ด.ญ.พิมลดา คงศรีวิลัย    
ด.ญ.ธัลดา  บางท่าไม ้   
ด.ช.ธันยบูรณ์ จันทร์วิโรจน์    
ด.ช.ธนพล  ลาพ้น     

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา      ครู มรกต  วงอินทร์อยู่ 
     ครู จุฑารัตน์   สุขสบาย 

บทคัดย่อ 

ในป๎จจุบันดอกกุหลาบที่ขายอยู่ทั่วไป  หากเวลาผ่านไปจะเกิดการ
คายน้ าท าให้ดอกไม้เหี่ยว  จากศึกษาพบว่า  กรดซิตริกและน้ าตาลสามารถ
ชะลอการเหี่ยวของดอกไม้ จึงศึกษาการชลอความเหี่ยวของดอกกุหลาบด้วย
นมเปรี้ยว  โดยน าดอกกุหลาบชนิดเดียวกัน  มาแบ่งเป็น 2 ส่วนๆหน่ึ ง 
อัตราส่วนนมเปรี้ยว  500 ml ต่อดอกกุหลาบ  3 ดอก ใส่ใจแจกันใบที่  1 และ
ส่วนที่สอง น้ าเปล่า  500 ml ต่อดอกกุหลาบ  3 ดอกใส่ในแจกันใบที่  2 ใน
สถานที่เดียวกันและบันทึกผลการทดลองทุกๆ  3 ชั่วโมง  ตลอด 72 ชั่วโมง  
พบว่าดอกกุหลาบที่ใส่ในแจกันนมเปรี้ยวเกิดการเหี่ยวช้ากว่าด อกกุหลาบที่ใส่
ในแจกันน้ าเปล่า 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  กระถางปุ๋ยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

โดย   ด.ญ.ณิชกานต์    ภัคไพริน  
          ด.ญ.สุภาวดี  ใจกระสัน       

ด.ญ.พิมพ์ลภัส   พรรณเภรี   
ด.ญ.วรดา    วัชระมงคล        

    ด.ช.พงษ์พิชญ์    วุฒิวงษ์      
      ด.ช.ธนกฤต   โตเจริญ         

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา  ครู สมถวิล   ต้นทอง 
   ครู ธนพร   สินธุมงคลชัย 
   ครู นุชนารถ   กตัญํูสูตร 

บทคัดย่อ 

 เปลือกทุเรียนหมอนทองและเปลือกกล้วยหอมมแีร่ธาตุโพแทสเซียม
ซึ่งเป็นแร่ธาตุที่ช่วยในการเจริญเติบโตของต้นไม้  จึงศึกษาเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของต้นไม้ ในกระถาง จากเปลือกทุเรียนกับ
กระถางจากเปลือกกล้วย  โดยน าเปลือกทุเรียนและเปลือกกล้วยไปหั่นเป็น
ชิ้นเล็กๆและน าไปตากแห้ง  จากน้ันน าเปลือกทุเรียน  500 กรัมไปผสมกับ
แป้งเปียก  500 กรัม  และน าเปลือกกล้วย  500 กรัมไปผสมกับแป้งเปียก  
500 กรัมเป็นอีกส่วนหน่ึง  แล้วน ามาหล่อเป็นกระถาง  2 กระถาง  น ากระถาง
ที่ได้ไป เพาะเมล็ดถ่ัวด าท้ัง  2 กระถางเป็นเวลา  1 เดือน  สังเกตดูการ
เปลี่ยนแปลงทุก  3 วัน พบว่าต้นถ่ัวด าท่ีปลูกในกระถางปุ๋ยจากเปลือก     
กล้วยหอมเจริญเติบโตได้ดีกว่าต้นถ่ัวด าท่ีปลูกในกระถางปุ๋ยจากเปลือกทุเ รียน
หมอนทอง 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบน้ ายาท่ีท าจากเมล็ดแก่ของมันแกว ใบสาบเสือ และเมล็ด
แก่ของสารภีที่มีผลต่อ การก าจัดหนอนใยผัก 

โดย ด.ญ. พิชญ์สินี   ภู่ระหงษ์    
          ด.ช. ณัฐพงศ์   วาริพันธน์    

ด.ญ. พิณวสา  แซ่ชิว  
ด.ช. ภคนันท์  ไทยบัณฑิตย์ 
ด.ญ. ธนัชชา  สุขสุเหิม 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา    ครู จันทร์ตรี  เศรษฐาวิวัฒน์ 
   ครู นุชนารถ   กตัญญสูตร                                                                                                                  
   คร ูพรพิมล    ย่ีโถขาว 

บทคัดย่อ 

        ในป๎จจุบันมีการใช้สารเคมีในการก าจัดหนอนใยผักท าให้เกิดป๎ญหา
สิ่งแวดล้อม เช่น น้ าเน่าเสีย ดินเสื่อมสภาพ  จึงศึกษาเปรียบเทียบ การก าจัด
หนอนใยผัก ระหว่างสารสกัดจากเมล็ดแก่ของมันแกว   เมล็ดแก่ของสารภี  
และใบสาปเสือ  โดยน า เมล็ดแกของมันแกว   เมล็ดแก่ของสารภี   อย่างละ
50 เมล็ด และใบสาบเสือ 50 ใบ มาต าให้ละเอียด แล้วน ามา ผสมกับน้ าใน
อัตราส่วน 1:2 บรรจุใส่กระบอกฉีด    น าต้นมะกรูด 3 กระถาง มาวางไว้
ในบริเวณบ้านเอาหนอนใยผักใส่กระถาง กระถางละ 20 ตัว แล้วเอาน้ ายาท้ัง 
3 ชนิด ฉีดพ่นใส่กระถางทั้ง 3 กระถาง แล้วสังเกตและบันทึกผลทุกวัน พบว่า
น้ ายาท่ีท าจากใบสาบเสือสามารถก าจัดได้ดีที่สุด รองลงมาคือเมล็ดแก่ของ
สารภี และเมล็ดแก่ของมันแกวตามล าดับ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  เพกตินกินไขมัน 

โดย  ด.ญ.สุชาดา  หนุนภักดี 
น.ส.ศิริพร   มณีนพ 
ด.ญ.ป๎ณณรัตน์  วัฒน์มณีสิริ 
ด.ญ.จริยา   จันทรกุล 
ด.ญ.ภัทรวดี  ศรีสุริยวงศ์ 
ด.ญ.นัยนา   สิทธิโชติ  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา  ครู ธนพร  สินธุมงคลชัย 
ครู สมถวิล  ต้นทอง 

บทคัดย่อ 

ในการรับประทานอาหารมักจะเกิดคราบไขมันติดอยู่ที่จานเสมอ  ซึ่ง
ไม่สามารถล้างออกได้ด้วยน้ าเปล่า  ต้องใช้น้ ายาล้างจานจากสารเคมีในการ
ท าความสะอาด  จึงศึกษาเปรียบเที ยบประสิทธิภาพในการขจัดคราบไขมัน
ระหว่างมะเขือพวงกับน้ าซาวข้าว  โดยน้ ามะเขือพวงมาคั้นโดยผสมกับ
น้ าเปล่า  1 : 3 ส่วน  และเก็บน้ าซาวข้าวที่ได้จากการหุงข้าวไว้  จากน้ันน า
น้ าท้ังสองไปใส่แยกไว้ในกะละมังในปริมาณเท่าๆ  กัน แล้วน าจาน  2 จานที่
เปื้อนคราบเท่าๆ  กันไปหย่อนลงไ ปในแต่ละกะละมัง  และน ากระซับหน้ามัน
มาซับบนจานทั้งสองเพ่ือตรวจสอบ  พบว่ากระดาษซับหน้ามันที่ซับจาน ที่แช่
ในน้ ามะเขือพวง  มีความโปร่งแสงน้อยกว่ากระดาษซับหน้ามันที่ซับจานที่
แช่ในน้ าซาวข้าว  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ   ศึกษาเปรียบเทียบการป้องกันการเกิดสนิมรหว่างใบชาและเปลือก
กล้วย 

โดย ด.ช. จิรัฎฐ์ ขนิษบุตร  
ด.ญ. มนัญญา  ทินราช 
ด.ญ. ณัฎฐณิชา  อ่องประเสริญ  
ด.ญ. พัทธนันท์  แสนภูวา  
ด.ช. ธนพล  ตระกรุดแก้ว  
ด.ช. ศุภวิชญ์  อินทะวัง  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/7 

ที่ปรึกษา  คร ูจุฑารัตน์  สุขสบาย 
ครู อภิญญา  เชื้อปาน 

บทคัดย่อ 

           การเกิดสนิ มเป็นปฏิกิริยาท่ีพบเห็นได้ง่ายๆ  กับสิ่งก่อสร้างต่าง  ๆ 
ที่มีเหล็กเป็นองค์ประกอบ  แต่เป็นปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนอย่างช้าๆ  อาจจะ ใช้
เวลายาวนาน  มีวิธีป้องกันการเกิดสนิม ได้ เช่น  การทาสี  การชุบด้วยโลหะ  
แต่วิธิเหล่าน้ีอาจจะมีค่าใช้จ่ายเป็นจ านวนมาก   จากการ ศึกษาค้นคว้า
พบว่าในเปลือกกล้วยและใบชา มีสารที่สามารถป้องกันสนิมได้   จึงศึกษา
เปรียบเทียบการป้องกันการเกิดสนิม ของตะปูระหว่างน้ าใบชากับน้ าเปลือก
กล้วย  โดยใช้  น าเปลือกกล้วยปริมาณ  10 กรัม  มาป๎่นผสมกับน้ า  200 cc 
และน าใบชาปริมาณ 10 กรัม มาป๎่นผสมกับน้ า  20 cc และแช่ตะปู ในน้ าท้ั ง
สองทิ้งไว้เป็นเวลา  7  วัน พบว่า ตะปูที่แช่ในน้ าใบชาเกิดสนิมช้ากว่าตะปูที่
แช่ในน้ าเปลือกกล้วย  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบระยะเวลาท่ีใช้ในการไล่ยุงระหว่างสารเคมี และสารสกัด
จากสมุนไพรธรรมชาติ 

โดย  ด.ญ. นวลพรรณ      จันทร์ด าริกุล  
  ด.ญ. วรารัตน์      เฟ่ืองระบิลโชค   
  ด.ญ. วิลัยพรรณ    เสงี่ยม  
  ด.ช. พศวัต         จันทร์อ้น  
  ด.ช. พรวุฒิ         พิพิธภักดี  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา   ครจูุฑารัตน์   สุขสบาย 
               ครนิูภากรณ์   เกิดอ้น 

บทคัดย่อ 

 เน่ืองจากในป๎จจุบันมีวิธีการต่างๆมากมายในการก าจัดยุ ง ท้ังการ
ใช้สารเคมี หรือการใช้สมุนไพรเพ่ือก าจัดยุง จึง ศึกษาเปรียบเทียบ
ระยะเวลาท่ีใช้ในการก าจัดยุงระหว่างสารเคมี และสารสกัดจากสมุนไพร
ธรรมชาติ โดยประดิษฐ์กล่องดักยุง แล้วจึงท าสารสกัดจากสมุนไพร
ธรรมชาติโดยการน ามะกรูด มะนาว และตะไคร้หอมมาหั่นบางๆแล้วต้ม
รวมกันใน น้ าปริมาณ 500 มล . เป็นเวลา 20 นาที และผสมน้ ายา   ล้าง
จาน 4 ช้อนโต๊ะผสมกับน้ า 500 มล. แล้วคนให้เข้ากัน  น าสารทั้งสองชนิด
ไปฉีด ลงในกล่องดักยุง จับเวลาระยะเวลาการตายของยุงแล้วบันทึกผล 
พบว่าสารสกัดจากสมุนไพรธรรมชาติ ใช้ระยะเวลาน้อยกว่าน้ ายาล้างจาน
ผสมน้ า 
 
 
 
 
 
 
 



 -44- 

 

โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบปากกาไวท์บอร์ดที่ท าจากกาบมะพร้าวเผากับเปลือก
มังคุดเผา 

โดย ด.ช. ศุทธภาพ เลี่ยมวิทยานนท์ 
 ด.ญ. ปิยะรัตน์ น้อยกลิ่น   

ด.ช. ปฐมพงศ์ คงรินทร์  
ด.ญ.ณัฐสุรางค์ พรมราช    
ด.ช. นภัส  ศรีจันทร์ดร   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา  ครนิูภากรณ ์ เกิดอ้น 

บทคัดย่อ 

ในป๎จจุบันมีการใช้ปากกาไวท์บอร์ดในการเรียน  การสื่อสาร ซึ่ง
ในหมึกปากกาไวท์บอร์ดมีสารเคมีที่มีกลิ่นเหม็น     จึงหาสารจากธรรมชาติ
เพ่ือน ามาท าหมึกปากกาไวท์บอร์ด  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบ ความเข้มของสี
หมึกระหว่าง กาบมะพร้าวเผากับเปลือกมังคุดเผา   โดยน ากาบมะพ ร้าวเผา
และเปลือกมังคุดเผา  อย่างละ 50 กรัมมาต้มสกัดสีด้วยเอทิลแอลกอฮอล์   
20 ml น าสีที่ได้ ทั้งสองสี มาใส่ปากกาไวท์บอร์ด    ที่ไม่ใช้แล้วและน ามา
ทดสอบเขียน พบว่า  หมึกที่ได้จากกาบมะพร้าวเผาให้สีเข้มกว่าหมึกที่ได้
จาก เปลือกมังคุดเผา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 -45- 

 

โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ ความสว่างที่เพ่ิมข้ึน 

โดย ด.ช. นรวิชญ์ กลิ่นสุวรรณมาล ี
 ด.ญ. ศุภาพิชญ์  เลาหตระกูล 
 ด.ช.ศุภฤกษ์  บุญเพ็ง 

ด.ช.กันตชาติ ธรรมฉัตรธานี 
 ด.ญ. เปรมชนัน เลิศโกวิทย์ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา  ครู พรพิมล ย่ีโถขาว 
ครู ปิยะพงษ์ กลางจอหอ 

บทคัดย่อ 

 ค่าประชากรที่เพ่ิมข้ึนท าให้ปริ มาณการใช้หลอดไฟเพ่ิมข้ึนด้วย
ทั้งน้ันหลอดไฟที่ใช้ในป๎จจุบันยังใช้ไฟฟ้าในปริมาณมาก จึงศึกษาค่าความ
สว่างหลังการสะท้อนจากตัวกลางต่างชนิดและลักษณะพ้ืนผิวต่างกัน  โดยใช้
โคมไฟแต่ละอันพันด้านในด้วยวัสดุที่ต่างกัน  ได้แก่ ถุงขนมยับ ถุงขนมเรียบ
และฟิลม์ในแผ่นบันทึก (Floppydisk) จากน้ันทดสอบความสว่างจากโคมไฟ
แต่ละโคมโดยใช้ Lux meter วัดค่าความสว่าง ท่ีระยะห่าง  30 cm พบว่าถุง
ขนมยับสามารถสะท้อนแสงได้ดีที่สุด 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ  เครื่องเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ าโดยไม่ใช้พลังงานไฟฟ้า 

โดย   ด.ญ. จิณณพัต  โอนอิง       
       ด.ญ. เปมกิา     ทองเทศ      
        ด.ญ. พรชนิตว์   เตชะไพฑูรย์สุข  
        ด.ช. จิรายุส     วิโรจน์สกุลชัย  
        นส. จิดาภา   จารุทัศน์โรจน์   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา      ครู ศาทร   ว่องดี 
                   ครู วันเสาร์   ส่งศิริ 

บทคัดย่อ 

   ปริมาณ ออกซิเจนในน้ าเป็นสิ่งส าคัญต่อสิ่งมีชีวิตในน้ า  ป๎จจุบัน
เครื่องเพ่ิมปริมาณออกซิเจน จะใช้พลังงานไฟฟ้าท าให้สิ้นเปลืองค่าไฟฟ้า
เพ่ิมข้ึน ได้พยายามหาพลังงานอื่นมาทดแทน    จึงประดิษฐ์อุปกรณ์ที่ช่วยเพ่ิม
ออกซิเจนในน้ าโดยไม่ใช้พลังงานไฟฟ้า เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของเครื่องเพ่ิม
ปริมาณออกซิเจนในน้ า ด้วยพลังงานแม่เหล็ก    โดยน ามอเตอร์มาต่อเข้ากับ
แกนไม้และวางไว้บนฐานไม้ ส าหรับรองสิ่งประดิษฐ์ วางก้อนแม่เหล็กไว้ใต้
มอเตอร์ให้เป็นรูปตัว v จากน้ันน าฟ๎นเฟืองมาต่อกับมอเตอร์ และทดสอบ
ประสิทธิภาพของเครื่องเพ่ิมออกซิเจน โดยทดสอบกับน้ าเ สียจากอ่างเลี้ยง
ปลา หลังจากผ่านไป 1 วัน น าเครื่องทดสอบค่าออกซิเจนในน้ ามาทดสอบ
ก่อนและหลังจากใช้เครื่องเพ่ิมปริมาณออกซิเจน หลังจากทดสอบ
ประสิทธิภาพของสิ่งประดิษฐ์น้ีแล้ว พบว่า เครื่องเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ า
โดยใช้พลังงานแม่เหล็กไม่สามารถยืดระยะเวลาการเน่าเสีย ของน้ าได้
เน่ืองจากอ านาจแม่เหล็กมีไม่มากพอ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ โคมไฟไล่ยุง 

โดย ด.ญ.แววพลอย พานิชไตรภพ  
ด.ช.ป๎ณฑภัทร ศรีจ านง   
ด.ช.ปิติกร  คล้ายส าเนียง  
ด.ช.ป๎ฐวัฒน์  เชื้อสุข   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา  ครู สมถวิล ต้นทอง 
  ครู พรพิมล ย่ีโถขาว 

บทคัดย่อ 

 ป๎จจุบันเวลาท างานในตอนกลางคืน อุปสรรคที่เจออยู่เป็นประจ า
คือยุง เพราะประสาทสัมผัสของยุงท างานได้ดีในเวลากลางคืน หากถูกยุงกัด
แล้วก็อาจจะมีความเสี่ยง ท่ีจะเป็นโรคร้ายต่างๆมากมาย เช่น ไข้เลือดออก 
มาลาเรีย ไข้สมองอักเสบ โรคเท้าช้าง ฯลฯ ท าให้เกิดการประดิษฐ์ หลอดไฟที่
มีประสิทธิภาพในการไล่ยุงข้ึน แต่ด้วยหลอดไฟชนิดน้ีมีราคาค่อนข้างสูง 
จและจากการศึกษาพบว่า  ตะไคร้หอม พืชสมุนไพรท้องถ่ิน มีกลิ่นรบกวน
ระบบประสาทของยุงท าให้ยุงไม่เข้ามารบกวน   จึงศึกษาประสิทธิภาพของ
โคมไฟไล่ยุงจากตะไคร้หอม      โดยน าตะไคร้หอมมาท าเป็นกระดาษแล้วไป
ห่อหุ้มโคมไฟไว้  น าไปไว้ในห้อง 3 ห้อง แล้วจับเวลาท่ีต้ัง  โคมไฟไล่ยุงไว้ โดย
แบ่งเป็น 5, 10, 15 นาที แล้ววัดระยะห่างของยุงที่ไม่เข้าใกล้ตัวโคมไฟ ด้วย
ตลับเมตร พบว่า โคมไฟไล่ยุงที่ต้ังทิ้งไว้เป็นเวลา 15 นาที มีระยะห่างเฉลี่ยที่
ยุงไม่เข้าใกล้ตัวโคมไฟมากท่ีสุด  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ สารสกัดจากดอกอัญชันชะลอการเหี่ยวของผลไม้ 

โดย ด.ช.ปณิธาน ละเอียดดี   
ด.ญ.นภัส  กุลภักดี   
ด.ช.กวินท์ ตันเจริญ   
ด.ญ.ศุภกฤต ภู่ประสิทธ์ิฤทธ์ิ  
ด.ช.ภัทรชัย โรจนนาค   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา  ครู ธนพร         สินธุมงคลชัย 
ครู ศาธร         ว่องดี 

บทคัดย่อ 

ในป๎จจุบันน้ันมีการใช้สารเคมีในการที่ท าให้ผลไม้เหี่ยวช้าลง    ซึ่งเป็น
อันตรายต่อสิ่งแวดล้อมและตัวเรา ซึ่งพบว่า แอนโทไซยานิน ชะลอการเหี่ยว
ของผลไม้ได้ ดังน้ัน ดอกอัญชันจึงสามารถชะลอการเหี่ยวของผลไม้ได้เช่นกัน 
จึงได้ศึกษาเปรียบการเหี่ยวของผลไม้ที่แช่ น้ าดอกอัญชันกับ แช่น้ าธรรมดา 
โดยการน าดอกอัญชันจ านวน 20 ดอก ต้มในน้ า 1 ลิตร จากน้ันน าไปวางไว้ให้
เย็นแล้วน าฝรั่งมาแช่น้ าดอกอัญชัน 1 คืน และ น าฝรั่งอีกลูกแช่น้ าธรรมดา
เพ่ือเปรียบเทียบ จากน้ันจึงน าไปตากแดดเป็นเวลา 2 วัน แล้วบันทึกผล ผลที่
ได้คือฝรั่งที่แช่น้ าธรรมดาเหี่ยวมากกว่าลูกที่แช่น้ าดอกอัญชัน    พบว่า ฝรั่งที่
แช่น้ าดอกอัญชัน สามารถชะลอการเหี่ยวได้ดีกว่าแช่ในน้ าปกติ  

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 -49- 

 

โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ การหมักเศษผักหรือการหมักจากเครื่องในปลา อะไรจะท าให้พืช
เจริญเติบโตได้ดีกว่ากัน 

โดย ด.ช. วริศ  ฉันทเนรมิตร   
ด.ช. อภิวิขญ์ พานิชเจริญ  
ด.ญ. จินต์จุฑา ดวงมณี   
ด.ช. พัชรพล จันทร์เพ็ญ  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา   ครู ธนพร         สินธุมงคลชัย 

บทคัดย่อ 

ป๎จจุบันมีเศษอาหารจากการประกอบอาหารมาก สามารถน ามาท า
ให้เกิดประโยชน์ได้ โดยการหมักผลไม้ และเครื่องในปลา น ามารดต้นไม้ เพ่ือ
เปรียบเทียบว่าการเจริญเติบโตของต้นถ่ัวด าที่รดด้วยน้ าหมักจากผลไม้และน้ า
หมักจากเครื่องในปลา โดยน าถังมา 2 ถัง ถังแรกน าสัปปะรด ฟ๎กทอง มะเขือ
เทศ 1 ส่วน น้ าตาลทรายแดง 1ส่วน และน้ าเปล่าท่ีเปิดฝาท้ิงไว้เพ่ือไล่คลอรีน  
1ส่วน ผสมกันให้เข้ากันและปิดฝาให้สนิท ถังที่ 2 น าเครื่องใน ปลาเทศ 1ส่วน 
น้ าตาลทรายแดง 1 ส่วน และน้ าเปล่าท่ีเปิดฝาท้ิงไว้เพ่ือไล่คลอรีน 1ส่วน ผสม
กันให้เข้ากันและปิดฝาให้สนิท แล้วหมักทิ้งไว้ประมาณ 7-15วัน และน าเมล็ด
ถ่ัวด าแช่น้ าค้างไว้ 1 คืน น ามาปลูกในกระถาง 3 กระถาง โดยกระถางที่ 1 ใช้
น้ าหมักจากเครื่องในปลา กระถางที่ 2 ใช้น้ าหมักจากผลไม้ โดยน าน้ าหมักทั้ง
สองมาผสมน้ าในอัตราส่วน 1:10  แล้วรดวันเว้นวัน กระถางที่3 ใช้น้ าธรรมดา
รด พบว่า  น้ าหมักจากเครื่องในปลาจะท าให้พืชเจริญเติบโตได้ดีกว่าน้ าหมัก
จากสัปปะรด ฟ๎กทอง มะเขือเทศ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ น้ ามัน(พืช)หล่อลื่น 
โดย ด.ช.ยุทธพิชัย เอมแบน   

นายนิติธรรม ด่านพัฒนพงษ์   
ด.ช.อธิวัฒน์  เพลิดพราว   
ด.ญ.ธนพรรณ แก้วก าชัย   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา    ครู นุชนารถ กตัญญสูตร 

บทคัดย่อ 

 ในป๎จจุบันการเดินทางด้วยพาหนะมีผลต่อการด ารงชีวิต ของมนุษย์
เป็นอย่างมาก  ประสิทธิภาพของพาหนะ ถือ เป็นเรื่องส าคัญ อย่ างย่ิง  
น้ ามันหล่อลื่นมีความจ าเป็นในการเพ่ิมประสิทธิภาพให้กับพาหนะ   จึงศึกษา
เปรียบเทียบความสามารถในการ หล่อลื่นเฟืองรถของเล่นของ น้ ามันถ่ัวเหลือง 
น้ ามันปาล์ม และน้ ามันปาล์มผสมน้ ามันถ่ัวเหลือง  กับน้ ามันเกียร์  โดยการน า
น้ ามัน ๔ ชนิด คือ    น้ ามันเกียร์  น้ ามันถ่ั วเหลือง น้ ามันปาล์ม และน้ ามัน
ถ่ัวเหลืองผสมน้ ามันปาล์ม หยอดลงบนเฟืองของรถของเล่นทั้ง ๔ คันที่
เหมือนกัน  ในปริมาณท่ีเท่ากัน  และวัดระยะทางที่รถสามารถเคลื่อนที่ได้จาก
การที่ใช้แรงดึงเท่ากัน พบว่า น้ ามันปาล์มผสมน้ ามันถ่ัวเหลือง สามารถเคลื่อนที่
ได้ระยะทางใกล้เคยีงกับน้ ามันเกียร์มากท่ีสุด 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ ส ารวจและศึกษาพืชพรรณไม้บริเวณหลังเสาธงโรงเรียนโยธินบูรณะ 
โดย นาย สิปปกร ลินิฐฎา    

ด.ญ.อรอารีย์ บุษราคัม   
ด.ญ. สุพิชชา สังข์เจริญ    
ด.ญ. ศศินิภา สุขโชติ    
นายสุชเนศ ย้ิมใย  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา   ครูธนพร  สินธุมงคลชัย   
          ครูฉลอง  สาตรพันธ์ุ   

บทคัดย่อ 

ภายในโรงเรียนโยธินบูรณะ   มีพืชพรรณไม้หลายชนิด ซึ่งแต่ละ
ชนิดต่างมีสรรพคุณต่างกันออกไป จึงได้ท าการส ารวจและศึกษาพืชพรรณไม้
ในโรงเรียนโยธินบูรณะบริเวณหลังเสาธง และศึกษาประสิทธิภาพในการดูด
กลิ่นสารพิษข องต้นลิ้นมังกร โดยการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลของพืชบริเวณ
หลังเสาธงแล้วน ามาจัดจ าแนกและน ากล่องกระดาษที่ทาภายในด้วยสีทาบ้าน 
จ านวน 2 ใบ แล้วน าลิ้นมังกรไปใส่ในกล่องกระดาษเพียงใบเดียว และทิ้งไว้
เป็นเวลา 15 นาทีพบว่าบริเวณด้านหลังเสาธงโรงเรียนโยธินบูรณะ มีพืช คือ 
ลิ้นมังกร ประกายเงิน พลูด่าง  เฟิร์นและเอ้ืองหมายนา  สามารถจ าแนก
ประเภทออกเป็น  1) พืชที่มีสรรพคุณทางยา  คือลิ้นมังกร เฟิร์น และเอ้ือง
หมายนา 2) พืชที่ดูดสารพิษ คือ ลิ้นมังกร ประกายเงิน และพลูด่าง  3) พืชที่มี
พิษ คือ ลิ้นมังกร และเอ้ืองหมายนา     ส่วนต้นลิ้นมังกรมี ความสามารถดูด
กลิ่นสารพิษของลิ้นมังกร โดย พบว่าต้นลิ้นมังกรสามารถดูดสารพิษได้จริง  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หัวข้อ เปรียบเทียบการบ าบัดน้ าเสียจากใบยอและลูกยอ 

โดย ด.ช. ณัฐนันท์  วิเศษสุภมิตร  
 ด.ญ.วริศรา   ศรีเจริญจิตร์  
 ด.ญ.ศศิภา   ลิขิตคันทะสร  
 ด.ช. พรเทพ  รัตนจตุพร  
 ด.ช. ศุภวิชญ์  เกียรติรัตนากร  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา  ครสูมถวิล ต้นทอง 
  ครยุูพา  ปลีผลา 

บทคัดย่อ 

 ป๎จจุบันป๎ญหาน้ าเสียส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตเป็น
อย่างมาก โดยเฉพาะน้ าเสียจากบ้านเรือน  ที่ไม่ได้ผ่านกระบวนการบ าบัดที่
เหมาะสม ถูกปล่อยลงแหล่งน้ าธ รรมชาติ ท าให้สกปรก มีไขมันปะปนเป็น
จ านวนมาก ศึกษาค้นคว้าพบสารในลูกยอสามารถสลายไขมันได้  จึงศึกษา
เปรียบเทียบการบ าบัดน้ าเสียด้วยใบยอและลูกยอ โดยการน าใบยอและลูกยอ
ที่บดละเอียดมาสกัดด้วยน้ า และใส่ลงในตัวอย่างน้ าเสียทั้ง 2 ถังโดยใช้สาร
สกัด 100 ml. ต่อน้ าเสีย 1 l. จากน้ันวัดค่า DO และค่าpH ของน้ า พบว่า 
สารสกัดที่ได้จากใบยอสามารถปรับปรุงคุณภาพของน้ าได้ดีกว่าสารสกัดจาก
ลูกยอ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 -53- 

 

โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

นิทรรศการแสดงโครงงานวิทยาศาสตร์ “การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม” 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ปีการศึกษา 2556 

ระหว่างวันที่  19 – 23 สิงหาคม 2556 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

   
 

   
 

   
 

   
 
ผลการตัดสินโครงงานวิทยาศาสตร์ปีการศึกษา 2556 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

โครงงานประเภทการทดลอง  เข้าร่วมแข่งขัน   47   โครงงาน 

รางวัลที่ 1 เปรียบเทียบการบ าบัดน้ าเสียด้วยใบยอและลูกยอ ม.3/8 

ที่ปรึกษา  คุณครู ยุพา   ปลีผลา 
 คุณครู สมถวิล ต้นทอง 

  เด็กชาย ณัฐนันท์  วิเศษสุภมิตร 
  เด็กหญิง วริศรา  ศรีเจริญจิตต์ 
  เด็กหญิง ศศิภา  ลิขิตคันทะสร 
  เด็กชาย พรเทพ  รัตนจตุพร 
  เด็กชาย ศุภวิชญ์  เกียรติรัตนากร 

 

รางวัลที่ 2  มี 2  รางวัล ได้แก่  

1.  เพกตินกินไขมัน     ม.3/7 

ที่ปรึกษา   คุณครูธนพร   สินธุมงคลชัย 
  คุณครูสมถวิล ต้นทอง 

  เด็กหญิง สุชาดา  หนุนภักดี 
  เด็กหญิง ศิริพร  มณีนพ 
  เด็กหญิง ป๎ณณรัตน์  วัฒน์มณีสิริ 
  เด็กหญิง จริยา  จันทรกุล 
  เด็กหญิง ภัทรวดี  ศรีสุริยวงษ ์

เด็กหญิง นัยนา  สิทธิโชติ 
 
2.  ศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของต้นไม้ที่รดด้วยน้ าหมัก-ชีวภาพจาก  
การหมักเศษผักและน้ าหมักชีวภาพจากการหมักเครื่องในปลา  ม.3/8 

ที่ปรึกษา คุณครูธนพร   สินธุมงคลชัย 

 เด็กชาย วริศ  ฉันทเนรมิตร
 เด็กชาย อภิวิชญ์  พานิชเจริญ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

  เด็กหญิง จินต์จุฑา  ดวงมณี 
  เด็กชาย พัชรพล  จันทร์เพ็ญ 

รางวัลที่ 3 เปรียบเทียบความสว่างจากการสะท้อนตัวกลางระหว่าง
กระดาษฟรอยด์แผ่น CD และ Floppy disk ม.3/8 

ที่ปรึกษา      คุณครู พรพิมล  ย่ีโถขาว 
  คุณครูปิยะพงษ์ กลางจอหอ  

  เด็กชาย นรวิชญ์  กลิ่นสุวรรณมาล ี
  เด็กหญิง ศุภาพิชญ์  เลาหตระกูล 
  เด็กชาย  ศุภฤกษ์  บุญเพ็ง 
  เด็กชาย  กันตชาติ  ธรรมฉัตรพาณี 

เด็กหญิง เปรมชนัน  เลิศโกวิทย์ 

 

รางวัลชมเชย มี    11   รางวัล 

1. การยืดอายุของขนมเค้กด้วยเปลือกมังคุด   ม . 3/4  

    ที่ปรึกษา คุณครู แพรวดาว   สลับศร ี

  เด็กหญิง ชญานี  บุญศิร ิ
  เด็กหญิง พิมพ์พิศา  ชัยประเสริฐ 
  เด็กหญิง นัชชา  ประเสริฐสังข์ 



 -57- 

 

โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

  เด็กชาย ชนาธิป  วชิรหัตถ์ 
  เด็กหญิง ศิริวรรณ  ไชยมาลา 

2. การเปรียบเทียบลูกชุบที่เคลือบเจลาตินกับลูกชุบที่เคลือบว่านหางจระเข้   ม.3/4 

ที่ปรึกษา  คุณครู นิภากรณ์  เกิดอ้น 

 เด็กหญิง วาสนา  วัฒกพาณิชย์ 
 เด็กชาย กฤษฎา  สุขมี 
 เด็กหญิง ณิชฐ์ภาอร ปานสันเทียะ 
 เด็กหญิง นภสร  มะม่วงทอง 
 เด็กหญิง กชกร  นิติพัฒนาภิรักษ์ 

3. การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของน้ าหมักชีวภาพที่ท าจากเศษผัก เศษผลไม้ และ
เศษผักรวมกับผลไม้ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นกะเพรา  ม.3/5 

ที่ปรึกษา คุณครูจันทร์ตรี เศรษฐาวิวัฒน์  
คุณครู นิภากรณ์ เกิดอ้น     

  เด็กหญิง ปวีณ์สุดา  งาเนียม 
  เด็กหญิง จุติมาพร  โคตะนันท์ 
  เด็กหญิง สโรชา  ไชยศรีรัมย์ 
  เด็กชาย กิตติธีร์  เทศะแพทย์ 
  เด็กหญิง อรวรา  บุญลือด้วง 

4. เปรียบเทียบประสิทธิภาพพืชในการไล่หนูระหว่างกิ่งย่ีโถกับพริกไทย ม.3/5 

ที่ปรึกษา   คุณครูนุชนารถ กตัญญสูตร  
  คุณครูอภิญญา เชื้อปาน 

  เด็กชาย ธนานนท์  เพ็ชร์นิล 
  เด็กหญิง อภิญญา  ศุภสร 
  เด็กหญิง ปลายหนาว ญาโณทัย 
  เด็กหญิง นันท์นภัส  พฤกษา  
  เด็กชาย อนุวัฒน์  ตาจ้อย 
  เด็กชาย พัสกร  กุฬานุวัฒน์ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

5. การศึกษาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผักบุ้งจีนด้วยน้ าซาวข้าวกล้อง   
น้ าซาวข้าวหอมมะลิ และน้ าซาวข้าวเหนียว   ม .3/6 

ที่ปรึกษา คุณครูนุชนารถ      กตัญญสูตร  
 คุณครู นิภากรณ์ เกิดอ้น    
 คุณครูนันทนัช จิระศึกษา 

 เด็กหญิง พร้อมพร  พันธ์ุโชติ 
 เด็กหญิง สุชัญญา  ตังเศรษฐ ี
 เด็กหญิง เธียรธิดา  ศรีสองเมือง 
 เด็กหญิง กิตติกา  โผพ่วงพันธ์ุ 
 เด็กหญิง รวีวรรณ  น่ิมพงษ์ศักด์ิ 
 เด็กชาย กิจศิริ  งามพจวงศ ์

 
 
6.   มะระข้ีนกไล่แมลงวัน  ม.3/6 

 ที่ปรึกษา  คุณครูนุชนารถ กตัญญสูตร  
  คุณครูปิยะพงษ์ กลางจอหอ 

  เด็กหญิง ลฎาภา  สอนสูญ 
  เด็กหญิง จิราพร  จาดน่ิม 
  เด็กชาย ศักดิพัฒน์  ศรีพฤกษาสุข 
  เด็กหญิง ธมล  หอมดวง 
  เด็กหญิง ศิริลักษณ์  เหลืองรวี 
  เด็กหญิง ศุณิตาร์  กุมารซิงค ์

7. การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการดูดซึมความชื้นของซังข้าวโพด และชาน
อ้อยม.3/6 

ที่ปรึกษา คุณครูนุชนารถ กตัญญสูตร  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

คุณครูอภิญญา เชื้อปาน 

  เด็กชาย ภาสวิชญ์  นิลพัฒน์ 
  เด็กชาย ภูริภัทร  คล้องช้าง 

เด็กหญิง ขนิษฐา  ข่าทิพย์พาที 
  เด็กหญิง ชญานิศ  รุจิรัตนากร 

เด็กหญิง ขวัญชนก  เห็นสว่าง 

 
8. เปรียบเทียบการดูดความชื้นจากกะลามะพร้าวกับซิลิกาเจล  ม.3/7 

 ที่ปรึกษา  คุณครู พีราวุฏฐ์ พิมพ์รอด 
  คุณครู จุฑารัตน์ สุขสบาย 

  เด็กหญิง ฉัตรมณี  ไตรสนธิ 
  เด็กหญิง ป๎ญจรัตน์  อมรรัตนไพบูลย์ 
  เด็กหญิง สุภพร  งามโสภาสิริสกุล 

เด็กชาย ณัฐภัทร  เปลี่ยนชื่น 
เด็กหญิง ชวัลรัตน์  บุญเชิดฉาย 

  เด็กชาย เจตพัฒน์  แก้วม่วง 
9.  การเปรียบเทียบของน้ ามัน 3 ชนิดที่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของรถเฟื อง
ของเล่น   ม.3/8 

 ที่ปรึกษา คุณครูนุชนารถ กตัญญสูตร     

  เด็กชาย ยุทธพิชัย  เอมแบน 
  เด็กชาย นิติธรรม  ด่านพัฒนพงษ์ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

  เด็กชาย อธิวัฒน์  เพลิดพราว 
  เด็กหญิง ธนพรรณ  แก้วก าชัย 

10.  สารสกัดจากดอกอัญชันช่วยชะลอการเหี่ยวของผลไม้   ม.3/8 

ที่ปรึกษา    คุณครูธนพร    สินธุมงคลชัย 
  คุณครูศาทร    ว่องดี  

  เด็กชาย ภัทรชัย  โรจนนาค 
เด็กชาย ปณิธาน  ละเอียดดี 

  เด็กชาย นภัส  กุลภักดี 
  เด็กชาย กวินท์  ตันเจริญ  
  เด็กชาย ศุภกฤต  ภู่ประสิทธ์ิฤทธ์ิ 

 
11.เปรียบเทียบระยะเวลาเปรียบเทียบระยะเวลาท่ีใช้ในการไล่ยุงระหว่าง
สารเคมีและสารสกัดจากสมุนไพรธรรมชาติ     ม.3/8 

     ที่ปรึกษา คุณครู นิภากรณ์  เกิดอ้น 
 คุณครู จุฑารัตน์ สุขสบาย 

  เด็กหญิง นวลพรรณ จันทร์ด าริกุล 
  เด็กหญิง วรารัตน์  เฟ่ืองระบิลโชค 
  เด็กหญิง วิลัยพรรณ เสงี่ยม 
  เด็กชาย พศวัต  จันทร์อ้น 
  เด็กชาย พรวุฒิ  พิพิธภกัดี 

 
โครงงานประเภทส ารวจ   เข้าร่วมแข่งขัน   2   โครงงาน  ได้คะแนนตามเกณฑ์ 

 

รางวัลที่ 3  ส ารวจและศึกษาพืชพรรณไม้บริเวณหลังเสาธง โรงเรียนโยธินบูรณะ  
ม.3/8 

 ที่ปรึกษา คุณครูธนพร   สินธุมงคลชัย 
  คุณครูฉลอง สาตรพันธ์ุ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

  เด็กชาย สิปปกร  ลินิฐฏา 
  เด็กหญิง อรอารีย์  บุษราค า 

เด็กหญิง สุพิชชา  สังข์เจริญ 
เด็กหญิง ศศินิภา  สุขโชติ 

  เด็กชาย  สุชเนศ  ย้ิมใย 
 
 
รางวัลชมเชย ส ารวจและศึกษาระบบนิเวศของไม้ยืนต้นในบริเวณหน้าอาคาร 1 
ของโรงเรียนโยธินบูรณะ  ม.3/7 

    ที่ปรึกษา  คุณครูธนพร   สินธุมงคลชัย 
 คุณครู จุฑารัตน์ สุขสบาย 

  เด็กหญิง สุรดา  หมอต าบล 
  เด็กหญิง จิรดา  สุดสวัสด์ิ 
  เด็กหญิง เพชราภรณ์ อ้อยแดง 
  เด็กหญิง สุขวสา  เกศาศรัย 
  เด็กชาย อภิมุข  อินไข่ 

 
โครงงานประเภทสิ่งประดิษฐ์   เข้าร่วมแข่งขัน   1   โครงงาน  
คะแนนเป็นไปตามเกณฑ์ได้เป็นรางวัลอันดับที่ 2    

 

รางวัลอันดับที่ 2   เครื่องออกซิเจนในน้ าโดยไม่ใช้พลังงานไฟฟ้า ม.  3/8 

         ที่ปรึกษา    คุณครู วันเสาร์ ส่งศิร ิ
  คุณครู ศาทร ว่องดี 

  เด็กหญิง จิญณพัต  โอนอิง 
  เด็กหญิง เปมิกา  ทองเทศ  

เด็กหญิง พรชนิตร์  เตชะไพฑรูย์สุข 
  เด็กชาย จิรายุส  วิโรจน์สกุลชัย 
  เด็กหญิง จิดาภา  จารุทัศน์โรจน์ 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 
 

พิธีมอบรางวัลการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนโยธินบูรณะ 

วัน พฤหัสบดี ที่  28  พฤศจิกายน 2556 
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

เรื่อง  เปรียบเทียบการบ าบัดน้ าเสียจากใบยอและลูกยอ 

โดย ด.ช. ณัฐนันท์  วิเศษสุภมิตร  
 ด.ญ.วริศรา   ศรีเจริญจิตร์  
 ด.ญ.ศศิภา   ลิขิตคันทะสร  
 ด.ช. พรเทพ  รัตนจตุพร  
 ด.ช. ศุภวิชญ์  เกียรติรัตนากร  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/8 

ที่ปรึกษา  ครสูมถวิล ต้นทอง 
  ครยุูพา  ปลีผลา 

บทที่ 1  
บทน า 

แนวคิด ที่มาและความส าคัญของโครงงาน 

ป๎จจุบันป๎ญหาน้ าเสียส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  และสิ่งมีชีวิตเป็น
อย่างมาก จึงต้องมีการหาวิธีแก้ไขและปรับปรุงคุณภาพของน้ าจากการศึกษา
พบว่าในใบยอและลูกยอมีสาร Beta-sito sterols ที่คุณสมบัติในการดูดซับ
ไขมัน ดังน้ันกลุ่มของเราจึงคิดที่จะน าสารในใบยอ  และลูกยอม าเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพในการบ าบัดน้ าเสียวัตถุประสงค์ 
 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการปรับปรุงคุณภาพของน้ าโดยใช้ใบยอ  
และลูกยอบยอ และลูกยอ  

สมมติฐาน 

 ถ้าสาร beta-sito sterol มีผลต่อการบ าบัดน้ าเสีย  ดังน้ันใบยอที่มี
ปริมาณสาร beta-sito sterols มากกว่าจะบ าบัดน้ าเสียได้ดีกว่าลูกยอ 
ขอบเขตการศึกษาค้นคว้า 
ตัวแปรต่างๆ 
ตัวแปรต้น            : สาร beta-sito sterolsจากใบยอ และลูกยอ 
นิยามเชิงปฏิบัติการ : สาร beta-sito sterols เป็นหน่ึงในสเตอรอล   
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โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

                            จากพืช มีคุณสมบัติในการละลายในน้ าต่ าแต่  
   ละลายได้ดีในแอลกอฮอล์  

ตัวแปรตาม           :  คุณภาพของน้ า 
นิยามเชิงปฏิบัติการ :  ลักษณะทางกายภาพ   ค่า Do และ pH 
ตัวแปรควบคุม       :  ปริมาณของน้ าเสีย   สารสกัด   ภาชนะที่ใส่  
                 สิ่งแวดล้อม 

บทที่ 2 

เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาโครงงานน้ีได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องดังน้ี 
1. น้ าเสีย 
2. ยอ 
3. สารที่มีในยอ 

  4. สาร beta-sito sterol 
  5. ค่า DO 
  6. ค่า pH 

น้ าเสีย 

 น้ าเสีย หรือ wastewater คือ น้ าท่ีได้รับผลกระทบในด้านคุณภาพ
จากอิทธิพลของมนุษย์ ระบบบ าบัดน้ าเสียเทศบาลจะระบายลงในในท่อหรือ
คลองระบายน้ าเพ่ือส่งไปบ าบัดที่โรงน้ าเสียหรือลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติโดยตรง 
น้ าเสียที่ผ่านการบ าบัดมีการปล่อยลงไปในแหล่งน้ าธรรมชาติต่อไปหรืออาจ
น าไปใช้ประโยชน์ทางใดทางหน่ึง 
 น้ าโสโครกเป็นส่วนย่อยของน้ าเสียที่ถูกปนเปื้อนกับอุจจาระหรือ
ป๎สสาวะ แต่มักจะใช้รวมถึงน้ าเสียโดยทั่วไป  น้ าเสียจึง หมายรวมถึงผลิตผลที่
เป็นของเหลวที่เสียแล้วจากท้องถ่ินหรือในเขตเทศบาลหรือในเมือง
อุตสาหกรรม ซึ่งจะต้องถูกก าจัดผ่านทางท่อระบายน้ าหรือท่อต่างหากหรือถูก
ก าจัดในบ่อก าจัดเฉพาะท่อน้ าท้ิงเป็นโครงสร้างพ้ืนฐานทางกายภาพ
ประกอบด้วยท่อ, ป๎๊ม, ตะแกรง, ประตู และอื่น ๆ เพ่ือใช้ในการระบายน้ าเสีย
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จากแหล่งก าเนิดไปยังจุดของการรักษาสุดท้ายหรือการก าจัดท้ิง  ท่อน้ าท้ิงมี
หลายประเภทในระบบบ าบัดน้ าเสีย  ยกเว้นระบบบ าบัดน้ าเสียสิ่งปฏิกูลที่
บ าบัด ณ จุดผลิต 
แหล่งก าเนิด 
- น้ าเสียเกิดจาก  ของเสียจากมนุษย์  (อุจจาระ  ป๎สสาวะ  กระดาษช าระที่ใช้
แล้ว ผ้าอนามัย ของเหลวจากร่างกาย ) มักจะมาจากส้วม 
- สิ่งที่รั่วจากพักของเสีย 
- สิ่งที่ระบายออกมาจากถังปุ๋ยหมัก 
- สิ่งที่ระบายมาจากโรงบ าบัดน้ าเสีย 
- น้ าซักล้าง (เสื้อผ้า ของส่วนบุคคล, จานชาม ฯลฯ ) 
- น้ าฝนที่ค้างบนหลังคา, สนามหญ้า ฯลฯ 
- น้ าบาดาลซึมลงไปในน้ าเสีย 
- ส่วนเกินจากการผลิตของเหลว  (เครื่องด่ืม , น้ ามันปรุงอาหาร , สารก าจัด
ศัตรูพืช, น้ ามันหล่อลื่น, สี, ของเหลวท าความสะอาด ฯลฯ ) 
- น้ าฝนที่ไหลบ่ามาจากถนนในเมือง, ลานจอดรถ , หลังคา , ทางเท้า  (มีน้ ามัน , 
อุจจาระสัตว์, เบนซิน, ดีเซล,ยางตกค้าง, ข้ีสบู่, โลหะจากไอเสียรถยนต์ ฯลฯ ) 
- การซึมเข้าของน้ าทะเล (เกลือและจุลินทรีย์ปริมาณสูง) 
- การซึมเข้าโดยตรงจากน้ าในแม่น้ า (จุลินทรีย์ปริมาณสูง) 
- การซึมเข้าโดยตรงของของเหลวที่มนุษย์สร้างข้ึน  (การก าจัดท่ีผิดกฎหมาย
ของสารก าจัดศัตรูพืชและน้ ามันใช้แล้ว ฯลฯ ) 
- การระบายน้ าทางหลวง (น้ ามัน, สารละลายน้ าแข็ง, ยางตกค้าง) 
- ระบายน้ าท่ีเกิดจากพายุ  (เกือบทุกอย่างรวมทั้งรถยนต์ , รถเข็นช้อปปิ้ง , 
ต้นไม้, วัว ฯลฯ ) 
- น้ าผิวดินปนเปื้อนด้วยน้ าเน่า 
- ของเสียจากอุตสาหกรรม 
- การระบายน้ าอุตสาหกรรม  ณ จุดผลิต  (ตะกอนทราย , น้ ามันอัลคาไล , 
สารเคมีตกค้าง) 
- น้ าหล่อเย็นอุตสาหกรรม (ยาก าจัดพืช , ความร้อน , น้ าเมือกที่หลั่งจากสัตว์ , 
ตะกอน) 
- น้ ากระบวนการอุตสาหกรรม 
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- ขยะอินทรีย์ที่ย่อยสลายได้หรือรวมทั้งของเสียจากโรงฆ่าสัตว์ , creameries 
และการผลิตไอศครีม 
- ของเสียไม่ย่อยสารหรือยากท่ีจะบ าบัด (การผลิตยาหรือสารก าจัดศัตรูพืช) 
- ของเสียค่า pH รุนแรง (จากการผลิตกรด/ด่าง, ชุบโลหะ) 
- ขยะพิษ (ชุบโลหะ, การผลิตไซยาไนด์, การผลิตสารก าจัดศัตรูพืช ฯลฯ ) 
- ของแข็งและอิมัลชัน (การผลิตกระดาษ , อาหาร , การหล่อลื่นและการผลิต
น้ ามันไฮดรอลิค ฯลฯ ) 
- การระบายน้ าการเกษตรโดยตรงและการกระจาย 
- การกระเทาะไฮดรอลิค 
องค์ประกอบของน้ าเสีย 
- น้ า (> 95%) ซึ่งมักจะถูกเทหรือลาดลงไปตอนช าระล้างเพ่ือส่งของเสียลง
ท่อระบายน้ า 
- เชื้อโรคเช่นแบคทีเรีย, ไวรัส, พรีออนและพยาธิ 
- แบคทีเรียที่ไม่ท าให้เกิดโรค 
- อนุภาคอินทรีย์เช่นอุจจาระ , ขน, อาหาร , อาเจียน , เส้นใยกระดาษ , วัสดุ
จากพืช, ปุ๋ยอินทรีย์ ฯลฯ 
- สารอินทรีย์ที่ละลายน้ าได้เช่นยูเรีย, น้ าตาลผลไม้, โปรตีนที่ละลายน้ าได้, ยา ฯลฯ 
- อนุภาคอนินทรีย์เช่นทราย, กรวด, อนุภาคโลหะ, เซรามิก ฯลฯ 
- สารอนินทรีย์ที่ละลายน้ าได้เช่นแอมโมเนีย , เกลือทะเล , ไซยาไนด์ , ก๊าซ
ไข่เน่า thiocyanates, thiosulfates ฯลฯ 
- สัตว์เช่นโปรโตซัว, แมลง, ปลาขนาดเล็ก ฯลฯ  
- ของแข็งเช่นผ้าอนามัย , ผ้าอ้อม , ถุงยางอนามัย , เข็ม, ของเล่นเด็ก , สัตว์ที่
ตายหรือพืช ฯลฯ 
- แก๊สเช่นแก๊สไข่เน่า, ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์, มีเทน ฯลฯ 
- อิมัลชันเช่นสี, กาว, มายองเนส, สีผม, emulsified น้ ามัน ฯลฯ 
- สารพิษเช่นสารก าจัดศัตรูพืช, สารพิษ, สารเคมีก าจัดวัชพืช ฯลฯ 
- ยาและฮอร์โมน 
- ไขมัน และ คอเรสเตอรอล 
ตัวชี้วัดคุณภาพน้ าท้ิง 
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 วัสดุที่รวมกับอ๊อกซิเจนใดๆที่มีอยู่ในน้ าตามธรรมชาติหรือในน้ าเสีย
อุตสาหกรรมจะถูกออกซิไดซ์โดย    ทั้งกระบวนการทางชีวเคมี  (แบคทีเรีย ) 
หรือทางขบวนการทางเคมี  ผลก็คือปริมาณออกซิเจนของน้ าจะลดลง  
โดยทั่วไปปฏิกิริยาทางชีวเคมีส าหรับออกซิเดชันอาจจะเขียนเป็น 
วัสดุออกซิไดซ์ + แบคทีเรีย + สารอาหาร + O2 → CO2 + H2O +  
      oxidized inorganics such as NO3- or SO4-- 
 การใช้ออกซิเจนโดยการลดสารเคมีเช่นซัลไฟด์และไนไตรต์มี
ปฏิกิริยาดังน้ี 

S-- + 2 O2 → SO4-- 
NO2 - + ½ O2 → NO3- 

 เน่ืองด้วยทางน้ าธรรมชาติทั้งหมดเชื้อแบคทีเรียและสารอาหาร  
สารประกอบที่เป็นของเสียเกือบทุกชนิด  ที่ถูกน าเข้าสู่ทางน้ าดัง กล่าวน้ัน  จะ
เริ่มต้นปฏิกิริยาชีวเคมี (เช่นที่แสดงด้านบน)  

ปฏิกิริยาชีวเคมีจะสร้างในสิ่งที่ถูกวัดในห้องปฏิบัติว่าเป็นค่า 'ความ
ต้องการออกซิเจนทางชีวเคมี  (Biochemical oxygen demand, BOD) 
สารเคมีดังกล่าวน้ียังมีแนวโน้มที่จะถูกท าลายลงโดยใช้สารออกซิไดซ์             
ที่แข็งแกร่งและการเกิดปฏิกิริยาทางเคมีเหล่าน้ีสร้างสิ่งที่เป็นวัดในห้องปฏิบัติ
ว่าเป้นค่า 'ความต้องการออกซิเจนทางเคมี ' (Chemical oxygen demand, 
COD) ผลการทดสอบ  BOD และ COD เป็นตัวชี้วัดของการพร่องออกซิเจน '
ของสารปนเปื้อนของเสีย ค่าท้ังสองน้ีได้รับการยอมรับอ ย่างกว้างขวางว่าเป็น
ตัวชี้วัดของผลกระทบ   ของมลพิษ  BOD ใช้วัดความต้องการออกซิเจนของ
สารมลพิษที่ย่อยสลายได้ทางชีวเคมี  ในขณะที่  COD ใช้วัดความต้องการ
ออกซิเจนของสารท าให้เกิดของเสียท่ีออกซิไดซ์ได้ 

สิ่งที่เรียกว่า  BOD 5 วัน หมายถึงปริมาณของออกซิเจนที่บริโภค
โดยการ ออกซิเดชันทางชีวเคมีของ  สารปนเปื้อนท าให้เป็นของเสียใน
ระยะเวลา  5 วัน ปริมาณออกซิเจนทั้งหมดที่ใช้เมื่อปฏิกิริยาทางชีวเคมีถูก
ปล่อยให้ด าเนินการจนเสร็จสิ้นจะเรียกว่าค่าบีโอดีย่ิงยวด  เพราะค่าบีโอดี
ย่ิงยวดใช้เวลามากเกินไป , BOD 5 วันจึงได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวา งว่า
เป็นตัวชี้วัดของผลกระทบมลพิษ 

https://th.wikipedia.org/wiki/Inorganic_chemistry
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 นอกจากน้ียังมีการทดสอบที่แตกต่างกันของซีโอดี  COD 4 ชั่วโมง
น่าจะพบมากท่ีสุด  ไม่มีความสัมพันธ์ทั่วไประหว่าง  BOD 5 วัน กับ BOD 
ย่ิงยวด ในท านองเดียวกันไม่มีความสัมพันธ์ทั่วไประหว่างค่า  BOD และ COD 
มันเป็นไปได้ที่จะพัฒนาความสัม พันธ์ดังกล่าวส าหรับการปนเปื้อนของเสียท่ี
เฉพาะเจาะจงในน้ าเสียเฉพาะเจาะจง  แต่ความสัมพันธ์ดังกล่าวไม่สามารถ
น าไปใช้กับสารปนเปื้อนอื่นๆ  ของน้ าเสียอื่นๆ  น้ีเป็นเพราะองค์ประกอบของ
น้ าเสียใด ๆ ที่แตกต่างกัน ตัวอย่างเช่นน้ าเสียอย่างหน่ึงประกอบด้วยส่วนผสม
ของน้ าตาลธรร มดาท่ีถูกปล่อยออกมาจากโรงงานท าลูกกวาดที่น่าจะมี
องค์ประกอบอินทรีย์ที่ย่อยสลายได้อย่างรวดเร็ว  ในกรณีเช่นน้ี  BOD 5 วัน 
และ BOD ย่ิงยวดจะใกล้เคียงกันมาก เน่ืองจากน่าจะมีสารอินทรีย์เหลือน้อย
มากหลังจาก  5 วัน อย่างไรก็ตามน้ าท้ิงสุดท้ายจากระบบบ าบัดน้ าเสียที่
ท างานใ ห้บริการพ้ืนที่อุตสาหกรรมขนาดใหญ่อาจจะถูกระบายทิ้งไปง่ายๆ               
ถ้า BOD ย่ิงยวดสูงกว่า  BOD 5 วันมากๆ  เพราะวัสดุที่สามารถย่อยสลายได้
ง่ายเท่าน้ันที่อาจจะถูกท าลาย    ในขบวนการก าจัดของเสีย  แต่โมเลกุล
สารอินทรีย์ที่ย่อยสลายยากจะถูกระบายออกไป 
การก าจัดน้ าเสีย 
 บางพ้ืนที่ในเมือง  น้ าเสียจะถูกด าเนินการแยกจากกันในท่อระบาย
น้ าสุขาภิบาลและน้ าไหลบ่าจากถนน    จะถูกด าเนินการในท่อระบายน้ าฝน  
การเข้าถึงท่อเหล่าน้ีโดยปกติจะผ่านทาง  manhole ในช่วงระยะเวลาฝนตก
หนัก น้ าอาจสูงล้นท่อระบายน้ าสุขาภิบาลได้  น่ีเป็นการบังคับให้น้ าเสียที่ ยัง
ไม่ได้รับการบ าบัดไหลกลับเข้ามาที่เดิม น้ีสามารถก่อให้เกิดภัยคุกคามร้ายแรง
ต่อสุขภาพของประชาชนและสภาพแวดล้อมโดยรอบ 
น้ าเสียอาจระบายโดยตรงลงในแหล่งต้นน้ าหลักด้วยการบ าบัดน้อยที่สุด
หรือไม่มีเลย  เมื่อยังไม่ได้รับการบ าบัด    น้ าเสียสามารถมีผลกระทบอย่าง
รุนแรงต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของประชาชน เชื้อโรคที่สามารถท า
ให้เกิดการเจ็บป่วยหลากหลาย สารเคมีบางชนิดก่อให้เกิดความเสี่ยงได้แม้ใน
ระดับความเข้มข้นที่ต่ ามากและ  จะยังคงเป็นภัยคุกคามเป็นระยะเวลานาน
เน่ืองจากการสะสมทางชีวภาพในเน้ือเย่ือสัตว์หรือมนุษย์ 
การบ าบัด 
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 มีกระบวนการมากมายที่สามารถน ามาใช้ในการท าความสะอาดน้ า
เสียข้ึนอยู่กับประเภทและขอบเขตของการปนเปื้อนอยู่ ม ี2 วิธึ คือ ใช้ของเสีย
ในน้ าเป็นทรัพยากร  (เช่นพ้ืนที่ชุ่มน้ าท่ีสร้างข้ึน ) หรือคิดว่าเป็นมลพิษ  (เช่น
ส่วนใหญ่ของวันน้ีโรงบ าบัด ) น้ าเสียส่วนใหญ่ได้รับการบ าบัดใน โรงงานผลิต
พลังงานระดับอุตสาหกรรม    ซึ่งรวมถึงกระบวนการการบ าบัดทางกายภาพ
ทางเคมีและทางชีวภาพ อย่างไรก็ตาม การใช้ถังบ าบัดน้ าเสีย               เป็น
ที่แพร่หลายในพ้ืนที่ชนบท  ให้บริการได้ถึงหน่ึงในสี่ของที่อยู่อาศัยใน
สหรัฐอเมริกา  ระบบการบ าบัดด้วย    วิธีแอโรบิกที่ ส าคุญที่สุดเป็น
กระบวนการตกตะกอน  โดยการบ ารุงรักษาและการหมุนเวียนของชีวมวลที่
ซับซ้อน    ที่ประกอบด้วยจุลินทรีย์ที่สามารถดูดซับสารอินทรีย์ในน้ าเสีย  
กระบวนการบ าบัดน้ าเสียแบบไม่ใช้อากาศน้ี    ยังมีใช้กันอย่างแพร่หลายใน
การบ าบัดน้ าเสียอุตสาหกรรมและกากตะกอนชีวภาพ  น้ าเสียบางที่อาจจะ
ได้รับ   การปฏิบัติอย่างดีและน ากลับมาใช้เป็นน้ าปรับสภาพ  การบ าบัดน้ า
เสียแบบนิเวศที่ใช้มากท่ีสุดคือระบบแปลงต้นกก  การบ าบัดระดับตติยภูมิจะ
ถูกน ามาใช้มากข้ึนและเทคโนโลยีที่พบมากที่สุดคือการกรองไมโครหรือเย่ือ
สังเคราะห์  หลังจากการกรองเมมเบรน  ระบบบ าบัดน้ าเสียได้รับการปฏิบัติ
โดยไม่แยกออกจากน้ าท่ีมาจากธรรมชาติ   ที่มีคุณภาพด่ืมได้ (ไม่มีแร่ธาตุ ) ไน
เตรตจะถูกลบออกจากน้ าเสียโดยกระบวนการทางธรรมชาติในพ้ืนที่ชุ่มน้ า  แต่
ยังผ่าน  denitrification ของจุลินทรีย์เข้มข้นซึ่งเป็นจ านวนที่เล็กน้อยของเม
ทานอลจะถูกเพ่ิมเ พ่ือให้คาร์บอน    แก่แบคทีเรีย  ระบบบ าบัดน้ าเสียด้วย
โอโซนยังได้รับความนิยมเพ่ิมข้ึนและต้องใช้เครื่องก าเนิดโอโซนซึ่งๆไม่ท าให้
น้ าเสียเมื่อฟองโอโซนไหลผ่านถัง แต่ใช้พลังงานมาก 

การก าจัดน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมเป็นป๎ญหาที่ยากและมี
ราคาแพง  โรงกลั่นน้ ามันปิโตรเลียม เคมีและปิโตรเคมีส่วนใหญ่  มีสิ่งอ านวย
ความสะดวกภายในโรงงานในการบ าบัดน้ าเสียของตัวเองเพ่ือให้ความเข้มข้น
ของสารมลพิษในน้ าเสียได้รับการปฏิบัติให้สอดคล้องกับท้องถ่ินและ /หรือ
ระดับชาติในข้อบังคับเกี่ยวกับการก าจัดน้ าเสียในโรงงานบ าบัดชุมชนหรือใน
แม่น้ า ทะเลสาบหรือมหาสมุทร พ้ืนที่ชุ่มน้ าท่ีสร้างข้ึนจะถูกน ามาใช้ในจ านวน
ที่เพ่ิมข้ึนของผู้ป่วยในขณะที่พวกเขาจัดท าการบ าบัดในสถานที่ผลิตให้มี
คุณภาพสูง กระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรมอื่น ๆ ที่ผลิตน้ าเสียเป็นจ านวน
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มากเช่นการผลิตกระดาษและเย่ือกระดาษได้สร้างความกังวลด้านสิ่งแวดล้อม
ที่น าไปสู่การพัฒนากระบวนการในการรีไซเคิลน้ าท่ีใช้ภายในโรงงานก่อนที่น้ า
เสียจะต้องถูกท าความสะอาดและถูกก าจัดโดยการบ าบัดน้ าเสียสามารถแบ่ง
ได้ตามกลไกที่ใช้ในการก าจัดสิ่งเจือปนในน้ าเสีย ได้ดังน้ี 
 1. การบ าบัดทางกายภาพ (Physical Treatment): เป็นวิธีการแยก
เอาสิ่งเจือปนออกจากน้ าเสีย เช่น ของแข็งขนาดใหญ่ กระดาษ พลาสติก  เศษ
อาหาร  กรวด  ทราย  ไขมันและน้ ามัน  โดยใช้อุปกรณ์ในการบ าบัดทาง
กายภาพ คือ ตะแกรงดักขยะ ถังดักกรวดทราย ถังดักไขมันและน้ ามัน และถัง
ตกตะกอน ซึ่งจะเป็นการลดปริมาณของแข็งทั้งหมดที่มีในน้ าเสียเป็นหลัก 
 2. การบ าบัดทางเคมี (Chemical Treatment) : เป็นวิธีการบ าบัด
น้ าเสียโดยใช้กระบวนการทางเคมี      เพ่ือท าปฏิกิริยากับสิ่งเจือปนในน้ าเสีย  
วิธีการน้ีจะใช้ส าหรับน้ าเสียที่มีส่วนประกอบอย่างใดอย่างหน่ึงดังต่อไปน้ี  คือ 
ค่าพีเอชสูงหรือต่ าเกินไป  มีสารพิษ  มีโลหะหนัก  มีของแข็งแขวนลอยที่
ตกตะกอนยาก  มีไขมัน  คอเลสเตอรอลและน้ ามันที่ละลายน้ า  มีไนโตรเจน
หรือฟอสฟอรัสที่สูงเกินไป และมีเชื้อโรค ทั้งน้ีอุปกรณ์ที่ใช้ในการบ าบัดน้ าเสีย
ด้วยวิธีทางเคมี ได้แก่ ถังกวนเร็ว ถังกวนช้า ถังตกตะกอน  ถังกรอง  และถังฆ่า
เชื้อโรค 
 3. การบ าบัดทางชีวภาพ  (Biological Treatment) : เป็นวิธีการ
บ าบัดน้ าเสียโดยใช้กระบวนการทาง  ชีวภาพหรือใช้จุลินทรีย์  ในการก าจัด
สิ่งเจือปนในน้ าเสียโดยเฉพาะสารคาร์บอนอินทรีย์ ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส  
โดยความสกปรกเหล่าน้ีจะถูกใช้เป็นอาหารและเป็นแหล่งพลังงานของ
จุลินทรีย์ในถังเลี้ยงเชื้อเพ่ือการเจริญเติบ โต ท าให้น้ าเสียมีค่าความสกปรก
ลดลง โดยจุลินทรีย์เหล่าน้ีอาจเป็นแบบใช้ออกซิเจน  (Aerobic Organisms) 
หรือไม่ใช้ออกซิเจน  (Anaerobic Organisms) ก็ได้ ระบบบ าบัดน้ าเสียที่
อาศัยหลักการทางชีวภาพ ได้แก่ ระบบแอกทิเวเต็ดสลัดจ์ (Activate Sludge, 
AS) ระบบแผ่นจานหมุนชีวภา พ  (Rotating Biological Contactor, RBC) 
ระบบคลองวนเวียน (Oxidation Ditch, OD) ระบบบ่อเติมอากาศ  (Aerated 
Lagoon, AL) ระบบโปรยกรอง  (Trickling Filter) ระบบบ่อบ าบัดน้ าเสีย  
(Stabilization Pond) ระบบยูเอเอสบี  (Upflow Anaerobic Sludge 
Blanket, UASB) และ ระบบกรองไร้อากาศ (Anaerobic Filter, AF) เป็นต้น 
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น ามาใช้ใหม่ 
 น้ าเสียที่ผ่านการบ าบัดสามารถน ากลับมาใช้เป็นน้ าด่ืม , ใช้ใน
อุตสาหกรรม  (เช่นหอคอยเย็น ),  ใช้ในการเกษตร  (70% ของการเกษตรใน
เขตชลประทานของอิสราเอลจะข้ึนอยู่กับน้ าเสียบริสุทธ์ิสูง ) และในการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพของระบบนิเวศธรรมชาติ ( Everglades ฟลอริด้า) 
การใช้น้ าเสียที่ผ่านการบ าบัดโดยการเกษตร 
 ประมาณ 90% ของน้ าเสียที่ผลิตทั่วโลกยังคงไม่ได้รับการบ าบัด  ซึ่ง
ก่อให้เกิดมลพิษทางน้ าอย่างแพร่หลายโดยเฉพาะอย่างย่ิงในประเทศที่มี
รายได้ต่ า มากไปกว่าน้ัน การเกษตรก าลังใช้น้ าเสียที่ยัง ไม่ผ่านการบ าบัดเพ่ือ
การชลประทาน หลายเมืองท าให้ตลาดผลิตผลสดได้ก าไรดี  เพ่ือให้เกษตรกร
สนใจ แต่การเกษตรต้องใช้น้ าท่ีหายากข้ึนและต้องแข่งขันกับภาคอุสาหกรรม
และการบริโภคของชุมชน  เกษตรกรจึงไม่มีทางเลือกนอกจากใช้น้ าท่ีทิ้งแล้ว       
จากชุมชนและการอุตสาหกรรมในการเพาะปลูก 
อันตรายต่อสุขภาพของของการใช้น้ าชลประทานที่ปนเปื้อน 
 การใช้น้ าท่ีปนเปื้อนอาจมีอันตรายต่อสุขภาพอย่างมีนัยส าคัญ  น้ า
เสียจากเมืองสามารถมีส่วนผสมของ  สารมลพิษทางเคมีและชีวภาพ  ใน
ประเทศที่มีรายได้ต่ ามักจะมีเชื้อโรคจากอุจจาระอยู่ในระดับสูง  ในขณะ                     
ที่ประเทศเกิดใหม่ที่การพัฒนาอุตสาหกรรมล้ าหน้ากว่ากฎระเบียบด้าน
สิ่งแวดล้อม  ความเสี่ยงเพ่ิมข้ึนมากจากสารเคมีและอินทรีย์  องค์การอนามัย
โลกร่วมกับองค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ  (FAO) และ
โปรแกรมสิ่งแวดล้อมของสหประชาชาติ (UNEP) ได้มีการพัฒนาแนวทางเพ่ื อ
การปลอดภัยจากการใช้น้ าเสีย 
การจัดการน้ านานาชาติสถาบันได้ท างานในประเทศอินเดีย , ปากีสถาน , 
เวียดนาม, กานา , เอธิโอเปีย , เม็กซิโกและประเทศอื่น  ๆ ในโครงการต่างๆที่
มุ่งเป้าไปที่การประเมินและลดความเสี่ยงของการชลประทานน้ าเสีย  พวกเขา
สนับสนุนแนวทาง  'หลายอุปสรรค ' เพ่ือใช้บ าบัดน้ าเสียโดยที่เกษตรกรจะ
ได้รับการสนับสนุนให้ลดพฤติกรรมเก่ียวกับความเสี่ยงต่างๆ  รวมถึงการยุติ
การถ่ายน้ าไม่ก่ีวันก่อนการเก็บเกี่ยวเพ่ือให้เชื้อโรคตายลงในแสงแดด ,                 
ใช้น้ าอย่างระมัดระวังเพ่ือไม่ให้ปนเปื้อนใบพืชที่มีแนวโน้มที่จะน าไป
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รับประทานดิบๆ , ท าความสะอาดผักด้วย   ยาฆ่าเชื้อหรือการท ากากตะกอน
อุจจาระให้แห้งก่อนที่จะถูกน ามาใช้เป็นปุ๋ย 

ยอ 

 ยอมีชื่อทางวิทยาศาสตร์  Morindacitrifoliaชื่อน้ีเรียกกันทั่วไปใน
ภาษาอังกฤษ  คือ great morinda, Indian mulberry, beach mulberry, 
Tahitian noni หรือเรียกตามแหล่ งที่ข้ึน หรือภาษา  เช่น noni (จากฮาวาย ) 
nono (ตาฮิติ) meng kudu (จากมาเลย์ ) nonu (ในภาษาของชาวทองก้า ) 
และ ach (ในภาษาฮินดู) 
ยอ เป็นไม่พุ่มหรือไม้ขนาดเล็กในตระกูล Rubiaceae เป็นไม้พ้ืนเมืองในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ แต่มีผู้น าไปแพร่พันธ์ุจนกระจายไปทั่วอินเดีย  และตามหมู่
เกาะต่างๆ ในมหาสมุทรแปซิฟิค และหมู่เกาะอินดัสตะวันตก 

ต้นยอข้ึนได้ทั้งในป่าทึบหรือตามชายฝ๎่งทะเลที่เป็นโขดเขาหรือพ้ืน
ทราย  ต้นโตเต็มที่เมื่ออายุครบ  18 เดือน  และให้ผลซึ่งมีน้ าหนักรวมกัน
ระหว่าง  4-8 กิโลกรัมต่อเดือน  ตลอดทั้งปี  ยอเป็นพืชทนทานต่อดินเค็ ม 
สภาวะแห้งแล้ง และดินทุติยภูมิ ยอจึงพบแพร่หลายทั่วไป  ต้นยออาจสูงถึง  9 
เมตร ใบและผลยอมีลักษณะเด่นที่เป็นแล้วบอกได้โดยง่ายว่าเป็นยอ  ใบยอมี
ขนาดใหญ่ รูปใบธรรมดาและเส้นใบลึก ใบมีสีเขียวเข้มและเป็นมัน 
 ยอออกดอกและผลตลอดปี  ดอกของมันเล็กๆ  มีสีขาว ผลยอเป็น
ผลรวม  กลิ่นฉุนเมื่อสุก  บางครั้งจึงมีผู้เรียกชื่อผลยอในภาษาอังกฤษ  ซึ่ง
หมายถึง  ลูกเนยแข็งหรือลูกอ้วก  (cheese fruit หรือ vomit fruit) ผลยอ
คล้ายรูปไข่ และเหมือนมีตารอบผล ความยาวของผลอยู่ระหว่าง 4-7  เซนติเมตร 
เมื่อผลยังอ่อนมีสีเขียว แล้วค่อยเปลี่ยนเป็นสีเหลืองไปจนเกือบขาวเมื่อสุก  แม้ผล
ยอจะมีกลิ่นแรงและรสขม แต่ก็มีการบริโภคผลยอกันมากท้ังดิบ  ๆ หรือปรุ ง-
แต่ง บางหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิค  กินผลยอเป็นอาหารหลัก  ชาวเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้และชาวพ้ืนเมืองออสเตรเลียกินผลยอดิบจิ้มเกลือ  หรือปรุง
กับผงกระหรี่ เมล็ดของยอคั่วรับประทานได้ 
การใช้ประโยชน์ยอ 
1. การใช้ประโยชน์ยอแต่ด้ังเดิม 
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ต้นยอใช้ประโยชนได้ทั้งต้น  ไม่ว่า ใบ ผล ล าต้น ดอก เมล็ด หรือ
ราก แต่ด้ังเดิมมามีผู้น ายอไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ ดังน้ี 
 1.1 ใบยอ 
     (1) ใบสด ใช้ห่อเน้ือและท าให้เน้ือมีรสยอ  ใช้ท าอาหาร  เช่น ห่อ
หมก ใช้เป็นอาหา รเลี้ยงสัตว์  หรือเลี้ยงตัวหนอนไหม  แก้แผลพุพอง  รักษา
อาการปวดศีรษะ หรือไข้ 
     (2) ใบท ายาพอก  รักษาโรคมาลาเรีย  แก้ไข้ แก้ปวด  รักษาวัณ
โรค อาการเคล็ดยอก แผลถลอกลึกๆ อาการปวดในข้อ  แก้ไข้ แก้พิษจากการ
ถูกปลาหินต่อย แก้กระดูกแตก กล้ามเน้ือแพลง 
     (3) น้ าสกัดใบยอ  รักษาความดันโลหิตสูง  เลือดออกท่ีเกิดจาก
กระดูกร้าว แก้ปวดท้อง  เบาหวาน  เบื้ออาหาร  ทางเดินป๎สสาวะอักเสบ  ช่อง
ท้องบวม ไส้เลื่อน อาการขาดวิตามินเอ 
 1.2 ผลยอ 
   (1) ไอระเหยจากลูกยอ ใช้รักษากุ้งยิง 
    (2) ลูกยอดิบ  ใช้รักษาอาการเจ็บ  หรือแผลตกสะเก็ดรอบปาก
หรือข้างในปาก 
    (3) ลูกยอสุก  ใช้รับประทาน  ลูกยอบดละเอียดใช้กลั้วคอแก้คอ
เจ็บ ลูกยอบดใช้ทาเท้าแก้เท้าแตก ใช้ทาผิวฆ่าเชื้อโรค หรือรับประทานเพ่ือฆ่า
พยาธิในร่างกาย รักษาบาดแผลและอาการบวม แก้ปากและเหงือกอักเสบ แก้
ปวดฟ๎น กระตุ้นความอยากอาหารและสมอง ใช้ท าอาหารหมู 
    (4) ผลท ายาพอก  ใช้แก้หัวสิว  ตุ่ม ฝีฝ๎กบัว  แก้วัณโรค  อาการ
เคล็ด แผลถลอกลึก โรคปวดในข้อ 
    (5) น้ ามัน น้ ามันสกัดจากลูกยอใช้แก้ปวดกระเพาะ 
    (6) น้ าสกัดลูกยอ แก้ความดันโลหิตสูง 
 1.3 ล าต้น 
    (1) เปลือกต้ม แก้โรคดีซ่าน 
    (2) น้ าสกัดต้นยอ แก้โรคความดันโลหิตสูง 
 1.4 เมล็ดยอ น้ ามันที่สกัดจากเมล็ดยอใช้รักษาเหาและป้องกันแมลง 
 1.5 ดอกยอ ใช้รักษากุ้งยิง 
 1.6 รากยอ 
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     (1) น ามาใช้แกะสลัก 
     (2) ท ารงควัตถุสีเหลือง 
     (3) น้ าคั้นจากรากใช้แก้แผลที่อักเสบรุนแรง 
 1.7 ทุกส่วนของต้นยอ สามารถใช้ท ายาระบายท้อง 
2. การใช้ประโยชน์ยอสมัยใหม่ 

ป๎จจุบันมีการน าลูกยอมาใช้ในทางแพทย์ทางเลือก  
(complementary alternative medicine, CAM) กันอย่างแพร่หลายใน
การรักษาโรคต่างๆ  เช่น โรคติดสุราหรือยาเสพติด  อาการแพ้  โรคข้ออักเสบ  
โรคหอบหืด    โรคสมอง  แผลพุพอง  มะเร็ง  โรคเส้นโลหิตหล่อเลี้ยงหัวใจ  
อาการแพ้สารเคมี  โรคอ่อนเพลียเรื้อรัง  โรคเบาหวาน  โรคเก่ียวกับทางเดิน
อาหาร โรคเซลล์เจริญเติบโตนอกมดลูก (endometriosis) โรคเก๊า  โรคความ
ดันโลหิตสูง  ภูมิคุ้มกันต่ า  อาการอักเสบต่างๆ  อาการปวดบวม  อาการ
อ่อนเพลียจากการน่ังเครื่องบินนานๆ โรคเส้นโลหิตตีบ  อาการปวดกล้ามเน้ือ
และข้อต่อ โปลิโอ โรคปวดในข้อ ไซนัส และใช้เป็นยารักษาสัตว์ 

สารที่มีในยอ 

 1. สารสโคโปเลติน (Scopoletin) ในลูกยอช่วยขยายหลอดเลือดให้
มีความยืดหยุ่น จึงท าให้ลดระดับของความดันโลหิตลงได้  และช่วยลดอาการ
เสื่อมของหัวใจ  
 2. โปรเซอโรนิน (Proxeronine) ซึ่งมีหน้าท่ีช่วยควบคุมและลดการ
อักเสบต่างๆ ในร่างกาย และช่วยป้องกันไม่ให้เปปไทด์ที่กระตุ้นการอักเสบไป
จับตัวกับโปรตีน จึงช่วยลดอาการอักเสบบวมได้ 
 3. ไนอะซินหรือ  กรดนิโคตินิก  หรือ  วิตามินบี 3 ซึ่งสามารถลด
ระดับคอเลสเตอรอลในเลือดช่วยท าลายพิษหรือท็อกซินจาก
มลพิษ  แอลกอฮอล์ และยาเสพติด รักษาโ รคทางจิตและโรคเก่ียวกับความ
ผิดปกติทางสมองอาการต่างๆ  ของผู้ป่วย เบาหวาน ดีข้ึนรักษาโรคปวดหัว ไม
เกรนบรรเทาโรคอาร์ไทรทิสหรือ ข้ออักเสบกระตุ้นและแก้ไขความบกพร่อง
ทางเพศลดความดันโลหิตสูงประจ า 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%AE%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%9E%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%9A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87


 -76- 

 

โรงเรียนโยธินบูรณะ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 4. Beta-sitosterol  เป็นสารที่พบในพืช  นักเคมีเรียกมันว่า  "เอ
สเตอร์ sterol พืช." มันถูกพบในผักผลไม้ถ่ัวและเมล็ดพืช มันถูกใช้เพ่ือให้การ
รักษาซึ่งสามารถช่วยลดปริมาณไขมัน และ คอเรสเตอรอลในเลือด 
 5. อัลคาลอยด์ alkaloid เป็นสารอินทรีย์กลุ่มที่มีธาตุ ไนโตรเจนอยู่
ภายในโมเลกุล ในรูปของเอมีน (amine) เอมีนออกไซด์(amine oxide) หรือ
อาจพบอยู่ในรูปของ เอ ไมด์  (amide) และ อีไมด์ (imide)ไนโตรเจน
ในอัลคาลอยด์ได้มาจาก กรดอะ มิโน       
โดยทั่วไปอัลคาลอยด์จะมีคุณสมบัติเป็นเบส แต่จะมากหรือน้อยข้ึนกับจานวน
ของไนโตรเจน  บางชนิดเป็นกล าง หรือเป็นกรดอ่อน  มักมีฤทธ์ิทางยา  ใน
ธรรมชาติจะพบอัลคาลอยด์มากในพืชชั้นสูง  ตามส่วนต่างๆ  ของพืชเช่น  ใบ 
ดอก ผล เมล็ด รากและเปลือก พบน้อยในพืชชั้นต่า สัตว์ และจุลินทรีย์ 
 6. ฟลาโวนอยด์ (flavonoid) เป็นสารประกอบฟินอลิก (Phenolic 
Compound) ประเภท โพลีฟีนอล (polyphenol) มีสูตรโครงสร้างทางเคมี
เป็นวงแหวนอะโรมาติก (Aromatic Ring) ที่มีจ านวนหมู่ไฮดรอกซิล 
(Hydroxyl Group) รวมอยู่ในโมเลกุล ต้ังแต่ 2 วงข้ึนไปสามารถละลายน้ าได้ 
ส่วนใหญ่มักพบอยู่รวมกับ น้ าตาล     มีสมบัติเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ 
(antioxidant) โดยท าหน้าท่ีในการหน่วงเหน่ียวหรือป้องกันการเกิดปฏิกิริยา
ออกซิเดชัน (oxidation) จึงช่วยหยุดปฏิกิริยาลูกโซ่ของ  อนุมูลอิสระ ได้แหล่ง
อาหารที่พบฟลาโวนอยด์มาก 

สาร beta-sito sterol 

 β-sitosterol เป็นหน่ึงในสเตอรอลจากพืช  ที่มีโครงสร้างทางเคมี
คล้ายกับคอเลสเตอรอล  Sito sterols เป็นผงสีขาวคล้ายข้ีผึ้ง  มีคุณสมบัติใน
การละลายในน้ าต่ าแต่ละลายได้ดีในแอลกอฮอล์  
 สาร beta-sito sterol พบในพืชต่างๆ  เช่น เมล็ดเทียนด า , พีแคน , 
ปาล์มเลื้อย (ต้นปาล์มชนิดเล็ก ), อะโวคาโด , ฟ๎กทองอเมริกัน , พรุนแอฟริกา , 
มะม่วงหิมพานต์ , ผลไม้ , ร าข้าว , จมูกข้าวสาลี ,ข้าวโพด , น้ ามันถ่ัวเหลือง , ไม้
พุ่มแถบอเมริกาเหนือที่มีผลสีขาว  (เก๋ากี้  หรือโกจิจีน ) และยังพบในชา
สมุนไพรบางชนิด 
การใช้สารเคมี  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B9%84%E0%B8%8B%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B5%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B8%94%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/002585/phenolic-compound
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/002585/phenolic-compound
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/003145/polyphenol-%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B8%9F%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A5
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/001679/sugar-%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/000188/antioxidant-%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/000557/oxidation-%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%8B%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/002254/free-radical-%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B0
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 β-sitosterol มีสารเคมีตัวเดียวกันที่มีในสเตอรอลจากพืช β-sitosterol 
สามารถลดระดับของคอเลสเตอรอลในเลือดและบางครั้งก็ใช้ในการรักษาโรค
คอเลสเตอรอลสูง β-sitosterol สารมารถดูดซึมคอเลสเตอรอลในล าไส้  เมื่อ
sterolถูกดูดซึมในล าไส้จะถูกขนส่งโดย ไลโปโปรตีน หรือสารที่ใช้ขนส่งไขมัน  
และ ถูกรวมเข้าไปในเย่ือหุ้มเซลล์  
 กล่าวคือ  สาร β-sitosterol ทั้งสามารถดูดซึมคอเลสเตอรอลใน
ทางเดินอาหารกับทางเดินน้ าเหลือง  และยังสามารถลดระดับของไขมัน
คอเลสเตอรอลหนาแน่นต่ า  ไขมัน  และคอเลสเตอรอลได้ทั้งหมด  เพราะ  
โครงสร้างของ β-sitosterolจะคล้ายกับคอเลสเตอรอล และไขมัน 

ผลข้างเคียง  

 1. ควรหลีกเลี่ยงการใช้  β-sitosterol ในระหว่างต้ังครรภ์และให้
นมบุตรเน่ืองจากมีผลกระทบ ที่ไม่แน่นอนกับเด็กในครรภ์และทารกแรกเกิด  
 2. ยังไม่แนะน าให้ใช้  β-sitosterol ส าหรับบุคคลที่มีภาวะ  ความ
ผิดปกติของพันธุกรรมที่เกี่ยวข้องกับการดูดซึมไขมันที่ล าไส้เล็กส่วนต้น  
 3. β-sitosterol ในเลือดจะมีความเข้มข้นมากข้ึน เมื่อคนคนน้ันคือ
ผู้ชายที่เป็นโรคหัวใจ 
สารต้ังต้น 
 β-sitosterol เป็นสารต้ังต้นของ boldenone, สเตียรอยด์โบลิค ที่มักจะ
ถูกใช้ในการแพทย์สัตวแพทย์เพ่ือก่อให้เกิดการเจริญเติบโตในสัตว์  แต่ส่วนใหญ่ถูก
ผลิตเพ่ือการเล่นกีฬา ดังน้ันป๎จจุบันนักกีฬาบางราย  จึงไม่ได้มีพละก าลังมาจาก
ฮอร์โมนหรือความสามารถ  แต่มาจากการบริโภคอาหารที่อุดมไปด้วย  β-
sitosterol  
วิศวกรรมเคมี  
 การใช้งานของ sitosterol เป็นสารเคมีที่ใช้งานได้ไม่เต็มที่เป็นเวลา
หลายปี เน่ืองจากการขาดสารเคมี   ที่สามารถเชื่อมต่อกับพันธะอะตอมที่จะ
ท าให้สารเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  ในที่สุดก็น าไปสู่การ  ค้นพบของจุลินทรีย์  
Pseudomonas (แบคทีเรียชนิดหน่ึง ) ที่สามารถใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพในเปลี่ยนแปลง  โดยการหมักย่อยสลายอะลิฟาติกทั้ง
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ด้านห่วงโซ่คาร์บอนที่  17 ที่ท าให้เกิด  17-Keto ( 17-ketosteroid 
(พันธะเคมีแบ บหน่ึง )รวมทั้ง  dehydroepiandrosterone (ฮอร์โมน
ชนิดหน่ึง ) 
การสังเคราะห์  
 กฎของการสังเคราะห์ สเตอรอล และไขมันที่เกิดข้ึนในระหว่างการ
สร้างเซลล์เมมเบรน  ผ่านรูปแบบ  การ -13C ทั้ง mevalonate และ
deoxyxyluloseมีส่วนร่วมในการก่อตัวของ β-sitosterol การก่อβ-sitosterol
แตกต่างกันตามสิ่งมีชีวิต แต่ที่พบโดยทั่วไปจะมาจาก cycloartenol การ  
สังเคราะห์ของ  cycloartenolเริ่มต้นเป็นหน่ึงในโมเลกุลของ  
isopentenyl (ไอพีพี ) และสองโมเลกุลของ  dimethylallyl (DMAPP) 
รูปแบบ  farnesyl (FPP) สองโมเลกุลของ  FPP จะเข้าร่วมแล้วหางที่
หางให้ผลผลิต  squalene, triterpeneSqualene ผ่านปฏิกิริยากับ  
2,3-oxidosqualene6 เป็น cycloartenolรูปแบบกลาง การสังเคราะห์จาก
β-sitosterol   จาก cycloartenol โดยสรุปมีดังน้ี  
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(รูปภาพที่ 1 การสังเคราะห์ β-sitosterol จาก cycloartenol) 
 

พันธะคู่ของ cycloartenol (7 สารประกอบในแผนภาพ ) จะเมทิล
เลชั่นโดย  SAM จะให้  carbocation ที่ผ่านการเปลี่ยนไฮ ไดรด์และ
สูญเสียโปรตอนให้ผลผลิตสารเมทิลีนกับด้านห่วงโซ่ ทั้งสองข้ันตอนเหล่าน้ีจะ
เร่งปฏิกิริยาด้วย  sterolC-24 รูปใบพัด  (E1 ข้ันตอนในแผนภาพ ) 8 
Compound ผ่านการเร่งโดย  steroldemethylaseC-4 (E2) และสูญเสีย
กลุ่มเมธิลในการผลิต  cycloeucalenol ภายหลังจากน้ีแหวน  
cyclopropane ถูกเปิดด้วย  cycloisomerasecycloeucalenol (E3)   ใน
รูปแบบ  10 10 Compound สูญเสียกลุ่มเมธิลและผ่าน  
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isomerizationallylic แบบ Gramisterol 11 ข้ันตอนน้ีที่เร่งปฏิกิริยาด้วย  
steroldemethylaseC-14 (E4) sterol Δ14-reductase (E5) และ sterol 
Δ8-Δ7 isomerase (E6) กลุ่มเมธิล  ที่ผ่านมาจะถูกก าจัดโดย  
demethylasesterol (E7) กับ 12 episterolEpisterol 12 เป็นเมทิลเลชั่น
โดย SAM ในการผลิต  carbocation ที่สองซึ่งสูญเสียโปรตอนให้ผลผลิต  13 
ข้ันตอนน้ีที่เร่ งปฏิกิริยาด้วย  24 methylenesterol C-ใบพัด  (E8) 13 
Compound ขณะน้ีผ่านการลดโดย  NADPH และการปรับเปลี่ยนใน  β-ring 
แบบβ-sitosterol 

ค่า DO  

DO หรือ Dissolved Oxygen หรือ การหาค่าออกซิเจนละลาย  คือ 
การหาปริมาณออกซิเจนซึ่งละลายอยู่ในน้ า  เป็นลักษณะส าคัญที่จะบอกให้
ทราบว่าน้ าน้ันมีความเหมาะสมเพียงใดต่อการ  ด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในน้ า  
และแนวการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในน้ าว่าเป็น  แบบใช้ออกซิเจนอิสระ  
(aerobic) หรือไม่ใช้ออกซิเจนอิสระ  (anaerobic) ปริมาณออกซิเจนซึ่ง
ละลายในน้ ามีความสัมพันธ์กับ 

1. อุณหภูมิของน้ า 
2. ความดันบรรยากาศ 
3. สิ่งเจือปนในน้ า (impurities) 
ออกซิเจนเป็นก๊าซที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต

ต่างๆ ทั้งที่อาศัยอยู่บนพ้ืนดินและในน้ า  สิ่งมีชีวิตในน้ าได้รับออกซิเจนจาก  
การสังเคราะห์แสงของพืชที่ปล่อยออกซิเจนอิสระออกมาละลายอยู่ในน้ า และ
จากการแพร่ของออกซิเจนจากบรร ยากาศลงสู่พ้ืนน้ า  ออกซิเจนเป็น  ก๊าซที่
ละลายน้ าได้น้อยมากและไม่ท าปฏิกิริยาทางเคมีกับน้ า  การละลายของ  
ออกซิเจนข้ึนอยู่กับความดัน  อุณหภูมิและปริมาณของแข็งละลายในน้ า  
ปริมาณออกซิเจนในน้ าธรรมชาติและน้ าเสียข้ึนอยู่กับลักษณะทางเคมี  
กายภาพ  และกระบวนการชีวเคมีในสิ่งมี ชีวิต   ค่าออกซิเจนละลายมี
ความส าคัญ  ใช้บอกให้ทราบได้ว่า  น้ าน้ันมีความเหมาะสมเพียงใดต่อการ
ด ารงชีวิต   ของสิ่งมีชีวิต  ในน้ าและใช้ในการควบคุมระบบบ าบัดน้ าเสียและ
มลภาวะทางน้ า 
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วิธีวิเคราะห์ออกซิเจนที่ละลายในน้ ามัน 
วิธีวิเคราะห์ออกซิเจนที่ละลายในน้ า สามารถแบ่งออกเป็น 3 วิธีคือ 
1. วิธีไอโอเมตริก หรือ วิธีวินเคลอ (Winkler) 
2. วิธีเอไซด์แบบปรับปรุง  (Azide Modification) หรือ วิธีวินเค

ลอแบบปรับปรุง 
3. วิธีเมมเบรนอิเล็กโทรด 

ความส าคัญของ DO  
1. ค่า DO ในล าน้ าธรรมชาติ จะเป็นตัวชี้ถึงความสามารถของน้ าท่ี

จะรับการ  ถ่ายเทของเสียหรือ  การฟอกตัวเอง  ให้บริสุทธ์ิตามธรรมชาติ  
นอกจากน้ียังแสดง ถึงความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของปลาและสัตว์น้ า
อื่นๆ (เช่น ไม่ควร < 5 mg/L) 

2. ช่วยในการควบคุมอัตราเร็วของปฏิกิริยาในกระบวนการบ าบัด
น้ าเสียแบบใช้อากาศ  เพ่ือให้แน่ใจว่ายังคงรักษาสภาวะ  aerobic ไว้ได้ และ
ป้องกันการให้อากาศมากเกินควร 

3. ใช้ส าหรับหาค่า BOD 
4. ใช้ในการควบคุมการกัดกร่อนของเหล็กในท่อน้ าประปา  และ

หม้อต้มน้ า เพราะพบว่าออกซิเจนในน้ า  ท าให้เกิดการกัดกร่อน  (corrosion) 
ดังน้ันจึงไม่ควร  มี DO เลยในหม้อต้มน้ า  (แต่ถ้าความดันต่ ากว่า  250 psi ม ี
DO ได้ 0.015 ppm) 

วิธีการค านวณค่า DO 

DO, mg/l = Vที่ไทเทรต  x V[Na2S2O3] x 0.025 x  8  x 1000 
                                 V ตัวอย่างน้ า 

ค่า pH 

พีเอช (pH ย่อมาจาก Potential of Hydrogen ion) เป็นค่าท่ีแสดง
ความเป็น กรดเป็นเบสของสารเคมีจากปฏิกิริยาของ ไฮโดรเจนไอออน  (H+) 
สามารถทดสอบได้หลายวิธี โดยวิธีที่นิยมและง่ายสุดคือทดสอบด้วย กระดาษ
ลิตมัสจากการเปลี่ยนสี 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%AA
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ส าหรับตัวเลขที่แสดงค่าพีเอช  ถ้าพิจารณาอย่างง่ายที่อุณหภูมิห้อง  
ค่าเท่ากับ  7 แสดงว่าสารน้ันเป็นกลาง   ไม่มีฤทธ์ิเป็นกรดหรือเบส  เช่น น้ า
บริสุทธ์ิ ถ้ามีค่าน้อยกว่า  7 แสดงว่าเป็นกรด  และถ้ามากกว่า 7 แสดงว่าเป็น
เบส 

การวัดค่าpH 

หลักการเบื้องต้นของการวัดค่าพีเอช จะใช้วิธีในการวัดค่าความต่าง
ศักย์ไฟฟ้าของไอออนในสารละลายระหว่าง  Glass Electrode เปรียบเทียบ
กับ Reference Electrode ซึ่งเป็นเซลล์มาตรฐานที่ทราบค่าศักย์ไฟฟ้าแล้ว 

Glass Electrode ประกอบด้วยส่วนรับรู้ค่า pH Glass Membrane 
ซึ่งปกติจะเป็นลักษณะรูปทรงกลม Insulating Glass Stem 
เมื่อ  Electrode จุ่มลงสารประกอบไอออนของ ไฮโดรเจนจะมาอยู่ตาม
บริเวณ Membrane Surface ซึ่งจะท าให้เกิด ศักย์ไฟฟ้า  โดยศักย์ไฟฟ้าท่ี  
Electrode Glass ตรวจวัดได้สามารถ                      ที่จะค านวณค่าได้
จากสมการ 

 

เมื่อ       = ผลรวมของค่าความต่างศักย์ไฟฟ้าท่ีได้จากการวัด 

= ค่าความต่างศักย์ไฟฟ้าเมื่อค่า  = 1 

= ผลรวม ไอออนของไฮโดรเจน 

= ค่าอุณหภูมิสัมบูรณ์เป็นองศาเคลวิน 

= 1.986 Calories ต่อ mol degree 

= Faraday (coulombs per mol) 

= logarithm conversion factor 

https://th.wikipedia.org/wiki/Glass
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Electrode&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Electrode&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Calories&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/Mol
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Faraday&action=edit&redlink=1
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พีเอชจะได้มาจากค่าลบลอการิทึมของผลรวมไอออนไฮโดรเจน 

 

จากสมการด้านบน จะพบว่าไอออนที่ตรวจจับได้ที่ Membrane จะ
เป็นค่าท่ีก าหนดค่าความต่างศักย์ไฟฟ้าท่ีเกิดข้ึน  ซึ่งถ้าท่ี Membrane สกปรกจะ
ท าให้พีเอชที่วัดได้มีค่าผิดพลาดตามไปด้วย 

จากสมการ จะเห็นได้ว่า ศักย์ไฟฟ้าจะข้ึนกับอัตราส่วนความเข้มข้ น
ของ แล้วยังข้ึนอยู่กับอุณหภูมิ  (T) อีกด้วยย็น้ันการวัดค่าพีเอชที่ถูกต้อง
จ าเป็นต้องมีการปรับเทียบเครื่องวัดไปที่อุณหภูมิที่ถูกต้องหรือคือจ าเป็นต้อง
ตรวจวัดอุณหภูมิของสารละลาย  เพ่ือท าการปรับภายในวงจรอีกทีหน่ึง  
เครื่องวัดพีเอชที่สมบูรณ์นอกจากจะมีข้ัวปรับเทีย บแล้วยังมีตัวตรวจวัด
อุณหภูมิของสารละลายละลายติดอยู่ด้วย 

Reference Electrode จะมีค่าความต่างศักย์ไฟฟ้าท่ีคงที่โดยไม่
ข้ึนกับอุปกรณ์ตัวใด จากรูปโครงสร้างของ Reference type จะ
ประกอบด้วย Mercury (ปรอท) ซึ่งจะสัมผัสอยู่กับ Mercurous chloride   

(  ) และ Potassium chloride (  ) เมื่อคิดค่าความต่าง
ศักย์ไฟฟ้าท่ี Reference Electrode รวมกับค่าความต่างศักย์ไฟฟ้าสามารถ
หาค่าได้ตามสมการ 

 

เมื่อ                    = ความต่างศักย์ไฟฟ้าท่ี Reference Electrode 

= ความต่างศักย์ไฟฟ้าท่ี Liquid Junction 

Thermo Compensating Resistor จะท าหน้าที่ชดเชยอุณหภูมิที่
เปลี่ยนแปลงไป เพ่ือให้ผลการวัดได้ถูกต้องโดยไม่ข้ึนกับอุณหภูมิวงจรที่ใช้งาน
ร่วมกับ Thermo Compensating Resistor จะออกแบบให้หักล้างกับค่า
แรงดันไฟฟ้าท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของสารละลายที่ท าการวัด
โดยสมการวงจรชดเชยจะได้ดังน้ี 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B6%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/Mercury
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%97
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=Mercurous_chloride&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
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บทท่ี 3 

อุปกรณ์และวิธีการทดลอง 

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการศึกษา 

1. ลูกยอ และใบยอ 
2. กระบอกตวง 
3. ขวดน้ า 
4. ตะแกรงส าหรับกรอง 
5. น้ าเสีย 
6. ถัง 2 ใบ 
7. กระดาษ Universal Indicator 
8. โพแทสเซียมไอโอได 
9. แมงกานีสซัลเฟต 
10. กรดซัลฟูริก 
11. โซเดียมไฮโอซัลเฟต 
12. บิกเกอร์ ขวดรูปชมพู่ 
13. หลอดฉีดยา 
วิธีการศึกษาทดลอง 

1. หาใบยอ 30 ใบ และลูกยอ 30 ลูก จากร้านค้าหรือบ้านของสมาชิก 

  

(รูปภาพที่ 2.1 หาใบยอ 30 ใบ และลูกยอ 
30 ลูก   จากร้านค้าหรือบ้านของสมาชิก) 
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 2. น าใบยอ และลูกยอที่หาได้มาบดให้ละเอียด 

                  

(รูปภาพที่ 2.2 น าใบยอ และลูกยอที่หาได้มาบดให้ละเอียด) 

3. น าใบยอและลูกยอที่บดแล้วมาต้มโดยใช้น้ าเป็นตัวท าละลายและกรองโดย
ใช้ตะแกรง 

 

           
 

           
 

(รูปภาพที่ 2.3 น าใบยอและลูกยอที่บดแล้วมาต้มโดยใช้น้ าเป็นตัวท าละลาย
และกรองโดยใช้ตะแกรง) 

4. น าสารสกัดจากใบยอ 100 ml. ใส่ลงในภาชนะที่ 1 ที่มีน้ าเสีย 1 l. 
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(รูปภาพที ่2.4 น าสารสกัดจากใบยอ 100 ml. ใส่ลงในภาชนะท่ 1 ที่มีน้ าเสีย 1 l.) 

5. น าสารสกัดจากลูกยอ 100 ml. ใส่ลงในภาชนะที่ 2 ที่มีน าเสีย 1 l. 

                  

(รูปภาพที ่2.5 น าสารสกัดจากลูกยอ 100 ml. ใส่ลงในภาชนะที่ 2 ที่มีน าเสีย 1 l.)  

 6. ตรวจสอบคุณภาพของน้ าโดยสังเกตจากลักษณะ  ทางกายภาพ ได้แก่ ส ี
กลิ่น และวัดค่า Do (ค่าออกซิเจน)ด้วยสารเคมีและ pH (ค่ากรด-เบส) 

  

7. บันทึกผลและเปรียบเทียบคุณภาพของน้ า 
 

 

(รูปภาพที ่2.6 ตรวจสอบคุณภาพของ
น้ าโดยสังเกตจากลักษณะทางกายภาพ 

ได้แก ่สี กลิ่น และวัดค่า Do (ค่า
ออกซิเจน) ด้วยสารเคมีและ pH (ค่า

กรด-เบส)) 
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บทที่ 4 

ผลการทดลอง 

 

ตารางที ่1 แสดงผลการเปลี่ยนแปลงการวัดค่า DO ด้วยสารเคมี 

ขั้นตอนการ
ทดสอบ 

การเปลี่ยนแปลง 
น้ าเสีย น้ าเสีย + ใบยอ น้ าเสีย + 

ลูกยอ 
เติม MgSO4 มีตะกอนขาวขุ่น

เล็กน้อย 
มีตะกอนขาวขุ่น
เล็กน้อย 

มีตะกอนขาว
ขุ่นเล็กน้อย 

เติม Kl-NaOH มีตะกอนขาวขุ่น
และสีน้ าตาล
แยกชั้นอย่าง
ชัดเจน 

มีตะกอนขาวขุ่น
และสีน้ าตาล
แยกชั้นอย่าง
ชัดเจน 

มีตะกอนขาว
ขุ่นและสีด า
แยกชั้นอย่าง
ชัดเจน 

เติม  H2SO4 ตะกอนสีน้ าตาล 
กลายเป็นสี
เหลือง 

ตะกอนสีน้ าตาล
มีสีอ่อนลง 

ตะกอนสีด ามี
สีอ่อนลง 

ไทเทรตด้วย 
Na2S2O3 

มีสีใส มีสีใส แทบไม่ใสข้ึน 

 
 

 

 

ตารางที ่2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของน้ า 

 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%AE%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B8%96%E0%B8%B1%E0%B8%99
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การ 
             
เปลี่ยนแปลง 
    น้ าเสีย 

 
ลักษณะทาง

กายภาพ 

 
ค่า 
DO 

 
ค่า 
pH 

 
หมายเหตุ 

 
น้ าเสีย 

มีสีขาวขุ่น 
กลิ่นเหม็น 

 
2.4 

 
8 

 
ค่าอาจ 

คาดเคลี่อน 
 

 
น้ าเสีย +  

ใบยอ 

มีสีเข้มข้ึน แต่
กลิ่นของน้ า
เสียจางลง 

 
12 

 
8 

 
ค่าอาจ 

คาดเคลี่อน 
 

 
น้ าเสีย + ลูกยอ 

มีสีด าสนิท
และ   มีกลิ่น
รุนแรงมาก 

 

 
น้อย
กว่า 3 

 
4 

 
ค่าอาจ 

คาดเคลี่อน 
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บทที่ 5 

สรุปและอภิปรายผล 

สรุปผลการทดลอง 
ใบยอสามารถบ าบัดน้ าเสียได้ดีกว่าลูกยอ  สังเกตจาก  กลิ่นที่จางลง  

และค่า DO ที่เพ่ิมข้ึน 
 อภิปรายผลการทดลอง 

สารสกัดที่ได้จากใบยอสามารถบ าบัดน้ าเสียได้ดีกว่าลูกยอ เพราะใน
ใบยอมีสาร beta-sito sterols มากกว่าในลูกยอซึ่งสาร beta-sito sterols มี
คุณสมบัติในการสลายโมเลกุลของไขมันให้เป็นเน้ือเดียวกับน้ า 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรทดลองโดยใช้พืชชนิดอื่น 
 2. ควรทดลองโดยการเปลี่ยนแหล่งน้ าท่ีน ามาทดสอบ 
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. สามารถใช้ในการบ าบัดน้ าเสียได้จริง  
 2. ลดต้นทุนในการบ าบัดน้ าเสีย 
 3. น าหลักการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ได้อย่างถูกต้อง 
อุปสรรคในการท าโครงงาน 
 1. น้ าเสียตัวอย่างที่เก็บมามีการปนเปื้อนของสารเคมี  ท าให้ยากต่อ
การใช้สารเคมีในการทดสอบค่า DO 
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