
วิชาเพิ่มเติมตามศักยภาพ (รายบุคคล) 

กลุ$มสาระการเรียนรู/ วิทยาศาสตร*และเทคโนโลยี 

ช่ือวิชา (รหัสวิชา) ความถนัดทางสุขภาพ 2 (ชีววิทยา) (ว30243) 

เป<ดสอนช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 6 

จำนวนหน$วยกิต (คาบ/สัปดาหK) 1 หน=วย (2คาบ/สัปดาห*) 

ช่ือครูผู/สอน พิชญา สัตยาทร 
 

เม่ือเรียนจบรายวิชาน้ีส่ิงท่ีนักเรียนจะได/คือ 

1. นักเรียนมีความรูJและทักษะพ้ืนฐานดJานความถนัดทางสุขภาพ (ดJานชีววิทยา) 

2. นักเรียนเกิดกระบวนการคิดอย=างนักวิทยาศาสตร* 

3. นักเรียนเขJาใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร* (Nature of Science) 
 

คำอิบายรายวิชา 

คำอธิบายรายวิชา 

ว30243 ความถนัดทางสุขภาพ 2 (ชีววิทยา) กลุ$มสาระการเรียนรู/วิทยาศาสตรKและเทคโนโลยี      

ช้ันมัธยมศึกษาปCท่ี 6         ภาคเรียนท่ี 2      จำนวน 40 ช่ัวโมง        จำนวน 1 หน$วยกิต 

 

          ศึกษาเกี่ยวกับกายวิภาคศาสตร*ของมนุษย* สรีรวิทยาของมนุษย* ชีวเคมี หลักพันธุศาสตร*และ

พฤติกรรมของส่ิงมีชีวิต ชีววิทยาของเซลล*  ความรูJท่ัวไปเก่ียวกับการแพทย* รวมท้ังนำความรูJไปใชJประโยชน* 

โดยใชJกระบวนการทางวิทยาศาสตร* กระบวนการสืบเสาะ หาความรูJ การสืบคJนขJอมูล การสังเกต 

การจำแนก การเปรียบเทียบ การอธิบาย การอภิปราย การสำรวจตรวจสอบ การออกแบบการทดลอง  

การวิเคราะห*ขJอมูล  

เพื ่อใหJสามารถสื ่อสารสิ ่งที ่เรียนรู Jประยุกต*ใชJตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีจิต

วิทยาศาสตร* คุณธรรมจริยธรรม นำความรูJ และค=านิยมท่ีเหมาะสม  

ผลการเรียนรู/ 

1. นักเรียนมีความรูJและความเขJาใจในสาระสำคัญของกายวิภาคศาสตร*และสรีรวิทยามนุษย* และนำไป

ประยุกต*ใชJในตอบคำถามเพ่ือตรวจวินิจฉัยโรคและความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนกับอวัยวะและ โครงสรJาง

ต=าง ๆ ของร=างกายไดJ 

2. อธิบายความรูJเบ้ืองตJนเก่ียวกับกายวิภาคศาสตร*และสรีรวิทยาของมนุษย* โครงสรJางของร=างกาย

มนุษย* รูปร=างลักษณะและตำแหน=งท่ีต้ังของอวัยวะต=าง ๆ 

3. มีความรูJความเขJาใจเก่ียวกับเซลล* เน้ือเย่ือ โครงสรJางและการทำงานของระบบต=างๆภายในร=างกาย

ของมนุษย*  เขJาใจหนJาท่ีกลไกการทำงานของระบบโครงกระดูก   ระบบกลJามเน้ือ  ระบบประสาท 



อวัยวะรับความรูJสึก และระบบไหลเวียน บอกความสัมพันธ*ของแต=ละระบบในร=างกายแลJวนำไป

แกJปnญหาโจทย*คำถามไดJถูกตJอง 

4. มีความรูJเก่ียวกับโครงสรJางและสมบัติของชีวโมเลกุลต=างๆ ไดJแก= คาร*โบไฮเดรต ลิปpด ไลโปโปรตีน 

กรดอะมิโนและโปรตีน เอนไซม* และกรดนิวคลีอิก มีความรูJเก่ียวกับบทบาทและกลไกของฮอร*โมนใน

การควบคุมระบบต=างๆ ใน ส่ิงมีชีวิต มีความรูJเก่ียวกับโภชนาการ และความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนจาก

ความไม=สมดุลของ สารอาหาร มีความรูJเก่ียวกับยีน การแสดงออกของยีน 

5. ตระหนักถึงความสำคัญของการศึกษาชีวเคมีของส่ิงมีชีวิต และพรJอมท่ีจะนำไปประยุกต*ใชJใน

ชีวิตประจำวันและในวิชาชีพอย=างเหมาะสม 

 

เง่ือนไขรายวิชา 

1. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปrท่ี 6 สายการเรียนวิทยาศาสตร*-คณิตศาสตร* 

2. นักเรียนผ=านการเรียนรูJในรายวิชาเคมีสุภาพ และ ความรูJเบ้ืองตJนกายวิภาคศาสตร*และสรีระวิทยา ในระดับ

มัธยมศึกษาปrท่ี 5 มาแลJว  

 


