
 
 

เมื่อเรียนจบรายวิชานี้สิ่งที่นักเรียนจะได้คือ 
1. นักเรียนมีความเข้าใจประวัติความเป็นมาของการแต่งหน้า การท าผม และแต่งกายสมัยต่าง ๆ 
2. นักเรียนมีความเข้าใจลักษณะและวิธีการแต่งหน้า ท าผม และการแต่งกายสมัยต่าง ๆ 
3. นักเรียนสามารถออกแบบแต่งหน้า การท าผม และแต่งกาย ส าหรับการแสดงประเภทต่างๆได้ 
4. นักเรียนสามารถแต่งหน้า การท าผม และแต่งกาย ส าหรับออกงานต่าง ๆ ได้ 
5. นักเรียนสามารถน าความรู้ด้านแต่งหน้า แต่งกาย ท าผม เพ่ือการแสดงไปประยุกต์ใช้ได้ 

 
ค าอธิบายรายวิชา 

ศึกษาประวัติความเป็นมาของการแต่งหน้า การท าผม และแต่งกายสมัยต่าง ๆ ทวารวดี ศรีวิชัย 
ลพบุรี เชียงแสน สุโขทัย อยุธยา รัตนโกสินทร์ และยุคสมัยปัจจุบัน ฝึกปฏิบัติวิธีการแต่งกาย ละครร า ยืน
เครื่องพันทาง พื้นเมือง นาฏศิลป์สากล เบ็ดเตล็ด ฝึกความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และประดิษฐ์เครื่องแต่งกายที่
เลียนแบบของจริง ศึกษาลักษณะและวิธีการแต่งหน้า ท าผม การแต่งกาย ละครสมัยใหม่ ละครย้อนยุค ละคร
อ่ืนๆ และการแสดงอื่น ๆ โดยใช้แนวคิดเชิงศิลปะ 

โดยใช้เทคนิควิธีการปฏิบัติในเรื่องหลักการต่างๆ และการปฏิบัติซ้ า ๆ กิจกรรมกลุ่ม เช่น การเติม                   
การพรางส่วนต่าง ๆ ของใบหน้า การแต่งผิวผิดปกติต่าง ๆ ฝึกแต่งหน้าตามประเภทต่าง ๆ ของการแสดง            
การท าผมทรงต่าง ๆ และการแต่งกายส าหรับการแสดง โดยการจ าแนกผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ 
เพ่ือให้เกิดความหลากหลายและเคยชิน จนน าไปสู่การปฏิบัติที่ถูกต้อง  โดยผ่านองค์ความรู้ต่าง ๆ ทั้งครูผู้สอน 
ผู้เชี่ยวชาญ และสื่อออนไลน์ต่าง ๆ 

เพ่ือให้นักเรียนสามารถแต่งหน้า ท าผม และแต่งกาย แก้ไขปัญหา ออกแบบและเข้าใจถึงวิธีการใช้
อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานแต่งหน้า การท าผม และแต่งกายสมัยด้านส าหรับการแสดงต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง สวยงาม  
 
เงื่อนไขรายวิชา 

1. นักเรียนสามารถจัดหาอุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอน เกี่ยวกับเครื่องส าอางค์และอุปกรณ์ที่ใช้
ส าหรับการแต่งหน้า ท าผม ในการแสดง เช่น ครีมรองพ้ืน ดินสอเขียนคิ้ว ลิปสติก บลัชออน หวี 
สเปรย์ กิ๊ฟ ฯลฯ 

2. นักเรียนควรมีความคิดสร้างสรรค์ ริเริ่ม และขวนขวายหาความรู้นอกห้องเรียนอยู่เสมอ 
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